Babaoglu AB et al.

Tablo 1: Saglk Bilimleri alaninda yapilan gézlemsel ¢calismalarin raporlanmasinda kullanilan STROBE kriterlerinin Tirkge uyarlamasi

Madde No

Oneri

Baslik ve Ozet

1

(a) Calismanin tasarimini baslk veya 6zette yaygin/genel kullanilan bir kelime/
terim ile belirtin.

(b) Ozet icin, calismada ne yapildigina-ne bulunduguna iligkin bilgilendirici bir kisa
metin olusturun.

Bilimsel Cerceve/ Gerekce

Raporlanan calismanin bilimsel arka planini/cercevesini ve gerekcesini agiklayin

Amaclar

Daha 6nce belirlenmis hipotezler de dahil olmak tizere, 6zgiin amaglari belirtin.

Calisma Tasarimi

Calisma tasarimina ait temel unsurlari makalenin baslarinda sunun.

Calisma Diizeni/plani/akisi

Calismaya arastirma tasarimi, dahil etme kriterleri, maruziyet durumlar, takip
durumu, veri toplama dénemleri belirtiimek/detaylandiriimak Gzere calismanin
yapildigi ortamlari/yerleri ve tarihleri agiklayin.

Katilimcilar

(a) Kohort Calismasi — Katilimcilarin ¢alismaya alinma kriterlerini, segim
yontemini, kaynaklarini agiklayin. Takip durumunu tarif edin.

Vaka-kontrol caligmasi—Vaka ve kontrol gruplarinin se¢im yéntemlerini,
kaynaklarini ve uygunluk kriterlerini agiklayin. Vaka ve kontrol gruplarinin secilme
gerekgelerini belirtin.

Kesitsel calisma - Katilimceilarin ¢alismaya alinma kriterlerini, segim yéntemini,
kaynaklarini ve takip durumunu agiklayin.

(b) Kohort ¢alismasi - Eslesmis (Bagimli) calismalarda eslesme kriterleri,
maruziyet olan ve olmayanlarin sayisini belirtin.

Vaka kontrol ¢alismasi - Eslesmis (Bagimli)calismalar igin, eslesme kriterleri ile
vaka basina dusen kontrol sayilarini verin.

Degiskenler

Tum sonuglari, maruziyetleri, dnsel tahmin edilen degiskenleri, potansiyel etki
karistirict ve etki degistirici degiskenleri, acik olarak tanimlayin. Varsa tani
kriterlerini belirtin.

Veri Kaynaklari / Olgiimler

ilgili her degisken icin, veri kaynaklarini ve degerlendirme yéntemlerinin
ayrintilarini belirtin. Eger birden fazla grup varsa, yontemlerin karsilastirilabilir olup
olmadigini aciklayin.

Yanllik/Taraf Tutma

Potansiyel yanhliklar ve yanlilik kaynaklarini c6zmeye yonelik ¢cabalari tanimlayin

Orneklem Biiyiikligii

Orneklem biyikligiine nasil ulasildigini agiklayin

Nicel/ Kantitatif
Degiskenler

Nicel/Kantitatif degiskenlerin ¢calismada nasil ele alindigini aciklayin. Varsa hangi
gruplandirmalarin nasil ve neden yapildigini agiklayin.

istatistik Yontemler

(a) Karistirici faktorlerin kontrolu icin kullanilan yéntemler de dahil olmak Uzere,
kullanilan tum istatistik yontemleri aciklayin.

(b) Alt gruplari ve gruplarin etkilesim etkisine yénelik kullanilan tim yéntemleri
tanimlayin

(c) Eksik verilerin nasil ele alindigini aciklayin

(d) Kohort gcalisma—Eger varsa takipler sirasindaki veri kayiplarinin nasil ele
alindigini aciklayin

Vaka kontrol ¢calismasi—Eger varsa vaka kontrol eslesmelerinin nasil ele alindigini
aciklayin

Kesitsel calisma—Eger varsa érnekleme ydntemini dikkate alan, istatistik
yontemleri aciklayin.

(e) Duyarllik analizlerini aciklayin

Katihimcilar

(a) Calismanin her asamasindaki kisi sayisini belirtin - 6rn. potansiyel olarak
uygun Kisi sayisi, uygunluk icin degerlendirilen kisi sayisi, uygunlugu dogrulanan
kisi sayisi, calismaya dahil edilen kisi sayisi, takibi tamamlanan ve analiz edilen
kisi sayisi

(b) Galismanin her asamasi icin katilamama sebeplerini belirtin

(c) Bir akis semasi (diyagrami) kullanmayi diisinin
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Tablo 1 devam

Tanimlayici Veriler

14~

(a) Calismaya dahil olan katilimcilarin 6zellikleri (demografik, klinik, sosyolojik),
maruziyetleri ve olasi karistirici degiskenleri hakkinda bilgi verin

(b) ilgili her degisken icin eksik verisi olan katilimcilarin sayisini belirtin

(c) Kohort calisma—Takip suresini 6zetleyin (6r. Ortalama ve toplam sure)

Sonug Verileri

15*

Kohort calisma— Elde edilen sonug sayisini veya zaman igindeki 6lgiim
sonuglarini belirtin

Vaka-kontrol ¢calismasi—Her bir maruziyet kategorisindeki sayilari ve maruziyet
Olcumlerini belirtin

Kesitsel calisma—GCalismanin sonuglari ve dzet dlctimleri raporlayin

Baslica Bulgular

16

(a) Duzeltiimemis ve varsa karistiriciya gére duzeltiimis tahminler ve bunlarin
dogruluk derecelerini verin (6r, 95% glven araligi). Hangi karistiricilarin
duzeltildigini ve neden dahil edildiklerini agikga belirtin

(b) Surekli degiskenlerin kategorilere ayrilmasi halinde, kategorilerin sinir
degerlerini belirtin

(c) Eger uygunsa, géreli risk tahminlerini anlamli bir zaman diliminde mutlak riske
dénustirmeyi dusinun

Diger Analizler

17

Yapilan diger analizleri- 6rnegin alt grup analizlerini, etkilesim etkilerini ve duyarlilik
analizlerini bildirin

Temel/ Anahtar Bulgular

18

Calismanin amaclarina génderme yaparak anahtar bulgulari 6zetleyin

Sinirhiliklar/ Kisithhiklar

19

Calismanin sinirliliklarini, potansiyel yanlilik veya hata kaynaklarini dikkate alarak

tartisin. Herhangi bir olasi yanliligin hem ydni hem de boyutunu tartisin

Yorumlama 20

Amaglar, kisithliklar, analizlerin gesitliligi, benzer calismalardan elde edilen

sonuglar ve diger ilgili kanitlari dikkate alarak sonuclari genel olarak dikkatli bir

sekilde yorumlayin

Genellenebilirlik 21

Calisma sonuglarinin genellenebilirligini (harici gecerliligini) tartisin

Biitce/ Finansman/ Calisma 22

Calismanin fon kaynagini ve yatirrmcilarin calismadaki rollerini aciklayin. Eger

Fonu calismanin dayanak aldigi orjinal calisma icin fon kaynagi varsa bu yatinmcilarin
calismadaki rollerini belirtin

* Vaka kontrol ¢alismalarindaki vakalar ve kontroller icin ve uygunsa, kohort ve kesitsel ¢calismalarda mazruz kalan ve kalmayan gruplar igin

ayri ayri bilgi verin.

Sekil 2’deki grafikte gdzlemciler arasi farklar dikkate alina-
rak Bland-Altman grafigi cizilmistir. Grafikte STROBE kri-
terlerine gbre yapilan degerlendirmede makalelerin aldigi
ortalama puanlar X ekseninde, ¢alismalara verilen toplam
puanlar bakimindan gbézlemciler arasindaki farklar ise Y ek-
seninde godsterilmigtir. Turk¢eye uyarlanmis STROBE kont-
rol listesine gére makalelerin aldiklari puanlar 5-24 arasinda
degismektedir.

TARTISMA

Saghk Galismalarinin Kalitesini ve Seffafligi Artirma (“En-
hancing the Quality and Transparency of Health Research”,
EQUATOR) Agi, arastirmacilari, tibbi dergi editorlerini, ha-
kemleri, raporlama kilavuzlarinin gelistiricilerini, arastirma
finansman kuruluslarini, arastirma yayinlarinin ve arastir-
manin kalitesini iyilestirmek icin karsilikli ilgi duyan diger
isbirlikcileri bir araya getiren bir “semsiye” organizasyondur
(13). EQUATOR aginda arastirmacilar, editorler ve ilgililer
icin 449 (25/01/2021) tane kontrol listesi bulunmaktadir.
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Sekil 2: Tirkceye uyarlanmis STROBE kontrol listesi icin
gézlemcilerin makalelere verdigi puan ortalamalarina (X
ekseni) ve gbzlemciler arasinda farklara (Y ekseni) goére
cizdirilen Bland Altman grafigi
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Sorumlu Yazar 0z

Mustafa Agah Tekindal Amag: Saglik ¢alismalarinda gézlemsel arastirmalar, yaygin olarak kullanilan yéntemler arasinda yer
almakta olup, esas olarak kohort, vaka-kontrol ve kesitsel calismalar olarak gruplandirilirlar. Gézlemsel
calismalarin nasil yuratilmesi gerektigine dair esaslar 1965'’li yillarda tanimlanmis olsa da, giinimizde
mevcut gézlemsel calismalar géz 6nune alindiginda, bunlarin raporlamasinda yetersizliklerin oldugu
goérulmastdr. Bu nedenle gdzlemsel calismalarin raporlanmasina bir standart getiriimesi amaciyla, 2007
yilinda bilimsel ¢alisma gruplar tarafindan “Epidemiyolojide Gézlemsel Calismalarin Raporlanmasinin
Gugclendiriimesi Beyani (STROBE)” gelistiriimistir. Bu ¢alisma, STROBE kriterlerinin Tirk diline
kazandiriimasi, arastirmacilar tarafindan daha anlasilir bir hale getiriimesi ve saglik alaninda yapilacak
gbzlemsel calismalarin raporlamasinin giclendiriimesi amaciyla yapilmistir.
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Gerec ve Yontemler: STROBE kriterleri doért arastirmaci tarafindan bagimsiz sekilde Tirkce'ye
tercime edilmistir. Dért farkli ceviri ile ortaya ¢ikan metin tim yazarlarin bir araya geldigi toplanti
ile degerlendirilmis ve her madde igin en uygun ifadenin hangisi olacagi konusunda goérus birligi
saglanmigtir. Ardindan uzman cevirmen tarafindan ters ceviri islemi yapilmis ve kriterlerin uygunlugu
degerlendirilmistir. Turkcelestiriimis STROBE kontrol listesinin tekrarlanabilirligini degerlendirmek ve
arastirmacilar tarafindan dogru anlasilip anlagsiimadigini anlamak icin saglik alanindan secilen 20
makale, iki arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak puanlamayapilarak (1=madde saglanmakta, 0=madde
saglanmamakta) degerlendirilmistir. Puanlayicilar arasindaki uyum her bir kriter icin arastirmacilar arasi
uyum yuzdesi kullanilarak incelenmistir. Uyum ayrica toplam raporlanan kriter sayisi kullanilarak Bland-
Altman yontemi ve sinif ici korelasyon katsayisi (SKK) kullanilarak da degerlendirilmistir.
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Bulgular: Analizler sonucu hesaplanan SKK 0,351-0,890 arasindaydi. Puanlayicilar arasi uyum
istatistiksel olarak anlamliydi. incelenen 20 makalenin STROBE kriterlerine uygunlugu diigiikti.

Sonug: Turkge’ye uyarlanmis STROBE Beyani, kesitsel arastirmalarin raporlanmasinda kullanilabilecek
guvenilir bir aragtir.

Anahtar Soézcikler: Bland-Altman Metodu, Goézlemsel arastirma, Sinif i¢i korelasyon katsayisi,
STROBE
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