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 مقدمة -1
تستتتتتتتتتتتتتتتةتتدد متترش دات مقتتة تقتتدمل ختبتتتتتتتتتتتتتتت دد  م تتد متتة خا  دام ت تد  
تأصتتتتتتتتتتتتا م دامصتتتتتتتتتتتتخاة دامللممض   ا ات  دام ت ت ة اخمت تتتتتتتتتتتت  
دامستتتتتتتتتتتفمض اتلت ت ا اة مبتتتتتتتتتت ه  ة  ائصتتتتتتتتت  ة    اتة م دات ت  
دامتت ط   متتس كتتتل  دامستتتتتتتتتتتتتتت د دار  وةت ف  مل قة تتم ض 

   اصمض )دلوت داتد ط: 
Surveillance case definitions for human infection with 

).novel coronavirus, Interim guidance 
 

تقد دقتُِ ستتتتتتتت  ت   د بتتتتتتتتت  صتتتتتتتت دتة  ض ملومة داصتتتتتتتتاة دال اممة 
مة  ف  صتتتتتتتتتتتتتم ةة مرش دات مقةإ  م  ف  را  ختبتتتتتتتتتتتتت دد   ستتتتتتتتتتتتتت دد

داملومة  بتتتتتتتتتتتلض دا ات  دام ت ت ة اخسبتتتتتتتتتتتت  ض فمتتس كتتتل  
(. تمع تتدتد 11-1دامستتتت لِم امت امة دابتتتتتا دنتستتتتط داتل ستتتتمة )

ف  تتم ضإ م مت ة دامت تتتتتتتتت   لمتده تل ستتتتتتتتتمة دات  تل تادمدم  ملختم    بتتتتلض ستتتت  مل   دامته تأ تد تتتته داستتتتت ت ة تدلتق اه اد  
تتدصتتتل داملومة تصتتتد دامستتتت دد  تستتتتد تلقلي مرش  داتتصتتتم   

 اسم د قت  ء. 
 

تقد تل تادمد دال مل داستتتتتتتتتتتتتت    دامستتتتتتتتتتتتتت ت   ض م مت ة ا    
د اتةتت م دات ت  ف  تتمت ض  ت  ت تت ت ألته فمتتس كتتتلت   متتت إ )مض 
دنتسط داتل سمة(  تدس ة تاخمل داتسخسل دا مل  اخ مل دات ا  مض مة داا دة دات ممة تفمتتس كتتتل  دامستتت لِم امت امة دابتتتتا داتل ستتترد  دا صتتتتتتمخة دات  ملادت ملة  فمتتس كتتتل  دامستتتتتت لِم اخمت امة 
فمتتس مستتتتتتتاتب أت م  بتتتتتتتة  مض دالمل   داتدتدة مض  دة مت تتتتتت  
مصتتتتتتتتتتتتتتتت  مض  تتت  اتةتتت م دات ت . تأوةت دا ا  داممكتتستتتتتتتتتتتتتتكت   

   إ أ  فمتتس كتتتل . ائاستتتل   ت تد فمتتس متستتتل  بتتتكل ت
تدل  ق   مض دالمل دام  بتتت دستتتل دد  خا  ملختم   تستتخستتخمةإ ت تتع 
دا ت د ستتتتتتتخستتتتتتتخة مض قم ستتتتتتت   دات تتتتتتت مل داتتد   )ت   ل دا تاممتدا 
دامتستتتتتتتخستتتتتتتل( دات  دستتتتتتتت دمتة  دام ت تد  دامتت  ة  متكا مك فاة 
 دنمتده ف  داصمض اسبت  دة  بتد  مض داا    ات  دامتل.

 
 بكل تسم  ت  د   م ل   داتسخسل دا ملتم  داس مل دامستمدة تتل 

مض دا متتستتتت   مع ملومة داصتتتتاة دال اممة ت خ  ملصتتتتة دام  دتة 
داتتتتتتتلتتتتتتت اتتتتتتتمتتتتتتتمتتتتتتتة اتتتتتتتتتتتتتتت تتتتتتت د   تتتتتتتمتتتتتتتمتتتتتتتع  تتتتتتتمتتتتتتت لتتتتتتت   د لتتتتتتت تتتتتتتختتتتتتتتلتتتتتتتاد 

)https://www.gisaid.org/(  تممكض د ستتتتتتتتبتتتتتت د  ة  ف  خ ددد
بتتتتتتتتت مصتتتتتتتتتمة ماددة ا متتس كتتتل  دال بتتتتتتتتت  مرد. تمض د ت  تد  ت

دامتتقع أض تصتتتت ي د ت  تد  ت   ل دا تاممتدا داستتتتخستتتتخ  دامصتتتتدلا 
 خمةتتت  متتتت اتتتة قت  تتتل. تات  راتتت  داامضإ فتتت ض أمتتتددد د  ت تتت تد  
داتبتتت مصتتتمة م  كبتتتت دنستتت  م داتقخمدمة ا اتة م دات ت  م كتد إ 

 تد  دامت لمة تد ل ألبتتتتتتتتتتتتتت ة مك فاة دامتهإ تدالمل مع دام ت
دات  ممكلة  داسبتتتتتتتت  ض فمتتس كتتتل  دال ل تتاخمل داتستتتتتتتخستتتتتتتل 

 دا مل  دامت ه.
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 اتلت ت داا    دلوت داتد ط دات ا :
WHO Surveillance case definitions for human infection 

with novel coronavirus 
 
 أ ر دالمل   تبالة  -3

داا    دامبتتتتتتتتتتتتتتت ه  ة  تد ت  تم  مم ل أ ر داخلمل   دام  مة مض 
 ستتتتتتتتتتتتتتت تتتتة أتاتمتتتتة مل ل  أض متت متتتت    مت ف  دام ت تد . تلوتد  
 ستمتدت داا  ة خا  خ تدء د ت  تد  متسلة اتلسمد فمتتس كتتتل  
دامستتتتتتتتتتتتتتت تد  ت تدل داتاقد مض دتت دالتدت  دام تخ تةإ فقتد ماتت   

مض  دنمت خا  خ تدء د ت  تد  متلددة ت تصتتتتتتت   ل ر  مل   ك فمة
دامتدد داستتتتتتتتتتتت ت ة. ت ل ل  دتلِ  ب دام  د  داتت مةمة داماخمة  بتتتتتتتتتتتلض 
متدفقة دامت ه أت تا  دنمت  ض  خل  خ  أ ر دالمل   تد ت  تم  

 تت م  خ تدء  اتث  خمة  ف  دامستق ل.
 

ت تلمض  تتم ض تتدفت خ تدءد  داتبتتلمل داقم ستتمة تتدت م دامتو مض 
ت اتةل ن ر دالمل    تت ا لة  تتل  تة  تلقخة    ابتتتتتتكل دام  ممض تد 

دامل ستتتم. تم ادا  داملختم   مادتدة  بتتتلض دام   ت دات  مم خة  
فمتتس كتتتلتتت  داتتتر  أُ خه  ض وةتتش ف  تتمتتت ضإ اسض م تتتدت أض 
دالمل   دام ةَّاة ا  ت  تد  دا ا  مة ممكض مل مختة   ل س دا ت قة 

(. 9-7إ 2 ه  ة  )دات  تُل مل  ة   مل   د ل تلاد دا بتتتتتت ة دامبتتتتتت
تقد تت خم ما ت   دستتتتتتتتتتتتتاتدب دا متتس دت  ر تدد مت تصتتتتتتتتتتتت  دمة 

 ا  ط داس مة دا متات مة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

   

 (nCoV-2019)دا ات  دام ت ت ة اخسبتتت  ض فمتتس كتتتل  دامستتت د  
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للاطَّلاع على تفاصييييييييي   1العينات المطلوب أخذها )انظر الجدول 
 عن أخذ العينات وتخزينها(:

)مستتتتاة مض دا خلتل تدنلت تدا خلتل تمض * متدد تل ستتتتمة -1
مت تتتتتتتتت  داا    دال  خة تدا خلل )خرد دا خلتل تدا ل اد  

أت  داقصتتتتتتتتتتتتت ة داةتد مة دا تفمةأت بتتتتتتتتتتتتت  ة مض  لتج( ت/
ستتد ل ةستل داقصت    اد  دامت ت  دامصت  مض  مته 

 ة(تل ُّس  أس ت ت  م
مصل نةتده د  ت  تد  دامصخمةإ ت ملة مل ترة مض  -2

 تت ا د تمض  تت دالق مة )مرد     تتتتتتتتت فة خا  دامتدد 
د ل تادمد دامُل مِل دااقمق إ ا   تتدفت  داتل سمة تممكض
 داقم س دامصخ (

 
قتت  ختتة اختلتتدمتتل تفقتت   املختمتت   ات  متت  خرد كتت لتت  متدد دا ةتت ا  *

 فمتتس كتتتل .داتل ُّس  دالخت  أت داس خ  أف ل اخخسبت  ض 
 

ستتتتخ مة  تدادةإ  ستتتتمم  خرد ك ل  مستتتتتمدلة مض  ملة   ت  تد لتم ة د
ت أ ر  مصدتم  دامس ا  داتل سمة دالختمةإ   تست لد ادت لدت . مكتَّ
 مل   تد  تدء د ت  تد  ت تصتتتتتتتتت   بتتتتتتتتتدلة   ل ر  مل   مض دا ة ا 
داتل ستت  داستت خ  ف  ا اة د  ت   دات مل أت دامت  قل. تت تد تدمل 

تاد  ةم    ا تتتةإ امث  مته   مل   أمل متل ت ة خم   مة مس لِ ة اخ
 داملختم   داملتتفة   مخة ات  دلآض ات  دتت دالددت  دام تخ ة.

 
 7، 3، 2المرجع 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330857/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.3-ara.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330857/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.3-ara.pdf
https://www.gisaid.org/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330857/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.3-ara.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330857/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.3-ara.pdf
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 العينات المطلوب أخذها من المرضى الذين ظهرت عليهم أعراض :1الجدول 
  (5ختب دد   بلض أ ر دالمل   )مقت سة مض دامت ع 

المواد المستخدمة  نوع العينة
 لأخذ العينات 

النق  إلى 
 المختبر

التخزين لحين إجراء 
 الاختبارات

 تعليقات

مستتتتتتتتاة مض دا خلتل تدنلت تمض 
 دا خلتل  تدا ل

مسا   تق  قمة مض 
داددستتض أت 
 دا تامستت* 

دت     4
 م تمة

 دت    م تمة 4أم ل:  5 ≥
 دت ة م تمة 70-أم ل:  5 <

مل ل  ت تتتتتتتتتتتع دامستتتتتتتتتتتا   دامل ترة مض 
ددا خلتل تدنلت تمض دا خلتل تدا ل ف  

 رد  دنل تم اا  دة داامل دا متتس .
دت     4 ا تمة ملقمة* ستد ل ةسل داقص   

 م تمة
 دت    م تمة 4س  ة:  48 ≥
 دت ة م تمة 70-س  ة:  48<

قد مادث  له دات  مت اخممت تتتتتتتتتتتت  إ 
 تاسض م دت أ ر  ملة ملة  مع را 

بتتتتتتتتت  ة مض داتة لإ بتتتتتتتتت  ة مض 
 دا خلتل تدنلت أت ةسخة الألت

دت     4 ا تمة ملقمة*
 م تمة

 دت    م تمة 4س  ة:  48 ≥
 دت ة م تمة 70-س  ة:  48<

 

دت     4 ملقمةا تمة   خلل
 م تمة

 دت    م تمة 4س  ة:  48
 دت ة م تمة 70-س  ة:  48<

تلسَّد مض أ ر دامتدد مض دامس ا  داتل لسمة 
 داس خ 

لستتتتتتتتمج مض دا ا ة أت داتبتتتتتتتتت ي 
  م  ف  را  مض دات ة 

ا تمة ملقمة  ماخت  
 مخا 

دت     4
 م تمة

 دت    م تمة 4س  ة:  24 ≥
 دت ة م تمة 70-<

 

) ملت ض مل ترت ض مض مصتتتتتتتتتتتتتتل 
دا تت دااتت د تمض  تت دالقتت متتة 
ت م   لد دا تت داا د  م  متتدتح 

 أس  مع( 4 مض أس ت مض خا  
 

أل  مم اخ صل 
دنمص   )دا  التض: 

مل  5خا   3أ ر 
 مض ك مل دادل(

دت     4
 م تمة

 دت    م تمة 4أم ل:  5≥
 دت ة م تمة 70-أم ل:  5 <

 أ ر  مل   متق  خة:
دنستتتتتتتتتتتتتت تب دنت   –ف  دا تت دااتتتتت د •

 ا  ت  
 لد را   لستتت ت مض  –ف   تت دالق مة  •

 أس  مع  3خا  
دت     4 أل تم ن ر دالملل   ك مل دادل

 م تمة
 دت    م تمة 4أم ل:  5≥
 دت ة م تمة 70-أم ل:  5 <

اسبتتتتتتت دن تتتتتتددد   صتتتتتتة  ف  دنستتتتتت تب 
 دنت  ا  ت   

دت     4 ا تمة ن ر دا ت  دا ت 
 م تمة

 دت    م تمة 4أم ل:  5≥
 دت ة م تمة 70-أم ل:  5 <

 

 
ل ل قل تستتتمط اخ متتس مات  مكملِ   مض م تتت دد  دا  ت    تدام تتت دد  داامتمة. ت ستتتتات  دب دا كتت   أت دا  ت   إ تُلقلل   فة أت ف  * القل دالمل د   لته داسبتتتت  ض دا متتسإ مُستتتت دل

رد تة كممة   مخة  دد  مض دام ء   .داملقلل. ت لَّم تستدت ت ممد دالملِل   تد 
د   مع دالمل  إ تدام تلِدد  تدنةخ ة دا  تدة أت دا خمد خا    لم متددل أ ر دالملِل   داماددة دام مللة ف  دا دت إ تلسَّد أم تتتتتتتتتتتتتتت   مض تتدفت متدد تملدد  أ ت : م ل ا تم   دالقل تأسم س ت  ت 

 داملقلمة )م ل د  ت تداستل    تدنل  مم(إ تدامخصق   تداتدسم   دادد مةإ تملدد  داتق مة داب صمةإ تمتدد ت ةمت دنس ي.دا  دإ تملدد  سام دادل 
 

 إجراءات السلامة أثناء أخذ العي ِّنات ونقلها

 ة  مل   مُلدمة ماتمخة إ ت تلمَّض  خ  دال مخمض ف  م    دات  مة  م  مل ل  د ت  ت  ممع دالملٍّل   دامل ترة نةتده د ستتتتقصتتت ءد  دام ت ت ة 
 تت ام تت د  داتت مةمتتة  دامتلخقتتة  تت اتقتت متتة مض دالتتدت  تمكتت فاتةتت  ت تت اختد ي داصتتتتتتتتتتتامة داق  ممض  ل ر  ملِل   ستتتتتتتتتتتت ت ة أت لقخة  أض متقمُّدتد  صتتتتتتتتتتتتدمة 

أ ل داتقخمل دات لمة أت دادتامة القل دا    ع دا  تة )دامتدد دامُلدمة( مض 
(. 14ه )خا  أدل  اد مض داتم   داتلتُّه اخلتدمل دامستتتتتتتتتتتتت لِ ة  الأمتد

ت ل ل  تل متتتتتتر د  تدءد  د اتتدا تتتتتتة دام  متتتتتتة اختقتتتتتت متتتتتتة مض دالتتتتتتدت  
تمك فاتة إ تقد تم  صتتتتتتتتتتتتتم ةة ختبتتتتتتتتتتتتت دد   بتتتتتتتتتتتتتلض داتق مة مض دالدت  

 nCoV (11 .)-2019تمك فاتة  فمم  م   فمتتس كتتتل  دامست دل 
 

 التواص  الجيد مع المختبر وتقديم المعلومات اللازمة  ضمان
ا تتتتتم ض مل ا ة دالمل    بتتتتتكل ستتتتتخمل ت خ  ت ه داستتتتتت ة تاس  اة ت تد 
تدد مت تدفمة اخستتتتتتتتتتتتت مة دا متات مة ف  دام ت تإ ملدل داتتدصتتتتتتتتتتتتتل تت  د  
تدات تتتتتتتتع ق ل ختستتتتتتتت   دالملة. كرا  تلسد مض ت  م  دامخصتتتتتتتتد ا  تم ت داملختم   أمتد  أستتتتتتتت ستتتتتتتتم  . تتلسد مض تل مه دام ت ت  بتتتتتتتتلض دا   ع دامخيل 
دا ال كم  مل ل   خ  دالمل   تدستتتتم  ء لم ر  دا خم داتبتتت مصتتت   خ  
دالات داصتتتتتتتتتامي تتقدمل داملختم   داستتتتتتتتتت ت ة )دلوت دامت ع: داملختم   

 دام ختم تس مخة (.
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المعلومات المطلوب تسجيلها:
د ستتتتتتتتتلإ تت ت   دامم دإ تلتب  – داملختم   دامتلخقة   امت ه •

دا لس تماتتل د قتت متتةإ تداتقل داتلت    دا ت تتدإ تةمت راتت  مض 
داملختم   دام مدة )م ل تقل خمددب دامت ه   امستتتتبتتت  إ تداتقل 
داتلت    اختتصتتدإ تدستتل دامستتتبتت  إ ت لتدض دامستتتبتت  إ تتقل 
 دالتفةإ تدسل دا  مم تملختم   د تص  إ تدسل دا ةة دامتخقمة

 اختقت ت ت لتدلة (إ
  ت ت   تتق  أ ر دالملةإ •
 دامتقع داتبت ا  تمك ض أ ر دالملةإ •
 د  ت  تد  دام خت ةإ •
دن تده داستتتتتت ت ة تت ت    دامت ه رت داصتتتتتخة ) م  ف  را   •

دات لمل تدال     دام تتتتتتتتتتتتتت دة اخممكتت    دات  تل تل  مة إ 
 تداملختم   دات   مةإ ت تدمل دا  تتة(.
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د ستتتتتتتتت  دة دا ل اة مض داتتدصتتتتتتتتل دد ل دابتتتتتتتت كة دال اممة  -4
 اخم ت تد : 

ملتتتتدل فا  دالملتتتت   دامتتتتل ترة مض اتتتت    قمتتتتد داتات  ف  داتتقمتتتت  
دامل سم ت دقة  اءد  أس سم   مض داتد مت دال    اخلدت  دال ب ة. ت ل ل  
 أض تت ح ا ممع دا خددض س ل داتصت  خا  د ت  تد  مت تقةإ  خ  داصلمد
دات ل  أت دادتا إ ف  م ت تد  مستتتتتتتتتتلدة   تدء د ت  تد  اخسبتتتتتتتتتت أت 
د ت  تد  تلسمدمةإ تداسبتتتتت  ض داممت تتتت   دامستتتتت دة. تتلكت ملومة 
داصتتتتتتتتتتتتتاتتة دالتت اممتتة اتت امتت    خ  دالمتتل  ض ك تتم مع دامتدسا دامتلتت تلتتة 
تدا  تدء ا تتتم ض ت ت ت داتستتت  ل داتبتتت مصتتتمة تدامصتتت دقة  خمة  ستتتت ل . 

أض تس  د دادت  دن   ء  ت اة خ تدء د  ت  تد   خ   ت تسع داملومة
 دامستت  دادتا  خض دقت   داا  ة.

 
د ت تتتتت تد  فمتتس كتتتلتتتتت  دامستتتتتتتتتتتتتت تتتتتد ف  دام ت تد   -5

 دامت لمة 

اختبارات فيروس كورونا المسيييييتجد فيما يخر المرضيييييى المسيييييتوفين 
 لتعريف الحالات المشتبه بها 

 ت اتتتت اتتتتة فمتتس كتتتلتتتت  مل ل  فا  دامت تتتتتتتتتتتتت  دامستتتتتتتتتتتتتتتفمض اتلت 
دامبتتتتتت ه  ه اخسبتتتتتت  ض دا متتس   ستتتتتت ددل  nCoV -2019 دامستتتتتت د

ض دقت تتتتتتتتت  داتد مت  ت   ل دا تاممتدا داستتتتتتتتتخستتتتتتتتتخ  )دات  صتتتتتتتتتمل أدل ش(. تد 
دال    اخا    را إ م ت  دا ا  أم تتتتتتتتت   اخسبتتتتتتتتتت  ض دنستتتتتتتتت  م 
دابتتتتتتتتتتتتتتتتتت  لتتتتتة دن ت  ا  ت   داتل ستتتتتتتتتتتتت    قتتتتت   اخم تتتتت د  داتت مةمتتتتتة 

(. تلوتد   مك ض ادتث  دت  متدفقةإ مل ل  خ  تتتتتتتت ب 1،5،7) داماخمة
 ممع دامت تت  دامستتتتفمض اتلت ت داا اة   ت  تد  داسبتتت  ض فمتتس 

 له دالوت  متت  خرد كتت ض قتتد تل  nCoV -2019كتتتلتت  دامستتتتتتتتتتتتتت تتد 
دستب د ممت    تل سمة تقخمدمة. ت ف  ا اة  دل خ تدء د  ت  تد  ف  

ع  خ  ختستت   دالملة اتلسمدم  خا  م ت ت مت ل إ م م ت ت ر    تة/ بتت َّ
قدتة  خ  داسبتتتتتتتتتتت  ض فمتتس مت ل  خقخمم  أت ت ل  أت دتا  ادمه دا

(  خ  ت ه nCoV -2019دال ل أت فمتتس كتتتل  دامستتتتتتتتتتتتتت د )كتتتل  
داتادمد. ت مقدتت ملومة داصتتتتتتاة دال اممة أض تستتتتتت  د دادت  دن  تتتتتت ء 

 مل مرد داد ل. خ  تادمد دام ت تد  داق دتة  خ  تقد
 

فيروس كورونيييا اختبيييارات تضيييييييييخيم الحمض النوو  لل شيييييييييف عن 
 (nCoV -2019) المستجد

مع خت اة ملختم   تسخسخمة مستمدة مض فمتتس كتتتل  دامست د م  تد إ 
ممكض تصتتتممل قم ستتت   ت   ل دا تاممتدا داستتتخستتتخ  مض أ ل داسبتتتت  ض 

اقمت ستتتتتتتتتتتتتت   ت ت  ل مرش دامتتت امت  .  تقد مكتض  ختا دامستتتتتتتتتتتتتتت  دنم تل 
دا تاممتدا داستتخستتخ   مخمة ملقدةإ تمض دا م تد  دام دمة ف  مرد داستتم ا 
سة دات  تلخض  ض مق مس تة  ت خم دااصت     خ  داتتكم    داسممم  مة امق مس تة .د تص     ام ت تد  دامتمتلِ
تقد تتةم دام ت تد  ف  دستتتتتتتتت ددل مق مستتتتتتتتة فمتتس كتتتل    ل  لته 

تاخمل تستتتتتخستتتتتل دام تتتتت م   مض مل  د ةمت ما توة دات تتتتت مل ملق ه 
اتاتتدمتتد داستتتتتتتتتتتتتمتت   تداتتتلسمتتد. تممتت  م تا أمممتتة دااتت  تتة خا  تتتلسمتتد لتتت  ج 

متتت   دنتامتتتة ا متتس كتتتلتتت  دالتتت ل اقمقتتتة أض أت لتتتة مض  فا   HCoV-229Eمتت لة   امم  :  (HcoVsفمتتستتتتتتتت   كتتتل  دا بتتتتتتتتت ة دام للِ
. HCoV-OC43    تتتتتتتتتتت فة خا   HCoV-HKU1ت HCoV-NL63ت

تدا متتستتتتتتتت ض دن متدض مم  مض فمتتستتتتتتتت   كتتتل    مت . أم  دا متتستتتتتتتت ض 
م   ام  ا ة مع د  ل دالت مةإ تفمتت اد  دا بتتتتتتتتتت فةم  فمتتس كتتتل  دامستتتتتتتتت لِم امت امة دابتتتتتتتتتتا دنتستتتتتتتتتط دلآ تدض ف  سخسخة فمتتس   كتتتل   مت  دامس لِ ة اخلدت  داامتدلمة داملبل   اخمت امة داتل سمة داا دة دات ممة دال ب   ض امتدل   داسللتت تدا   فمشس كتتتل  دامس لِم داتل سمةإ تمُكتسل

 دات  تسكض داسةتد.

تف  دامق  لإ ممكض أض مكتض دات تتتتتتتتتت مل تداسبتتتتتتتتتتت  ض  فمتتس كتتتل  
دامست د  تب مصم   دتض داا  ة خا  داما د مض تاخمل داتسخسل دا مل . 
تف  اتت اتتة وةتت لتتت  ج م تت   تتةإ أت فممتت  م   دام ت تد  دنقتتل   تةإ 

قياسيييييات الوقاية من العدوا أثناء أخذ عينات فيروس كورونا المسيييييتجد 
 )مسار الانتقال مجهول ل ن يُشتبَه أن يكون تنفسياً( 

 
داتلسُّد مض دتلِ  ب دال مخمض ف  م    دات  مة داصتتتتتتتتتتتتتامة داق  ممض  ل ر دالملت   اخم دأ 

تدستتتتتتتتتتت ددمةل املدد  داتق مة دابتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتمة دام  مة: داتق مة مض داتت ممة  دات ا  
دالدت  تمك فاتة  أ ل ء دات  مة داصتتتتتتامة  لد د بتتتتتتت  ش   متتس كتتتل  دامستتتتتتت دإ 

تب دد   أ ت   بلض داتق مة 11) 2020ختب دد  م د مةإ ك لتض دا  ل / مل مت  ( تد 
 (.17-15إ 10مض دالدت  تمك فاتة  )

 
داتلسُّد مض دت  ر تدد مت داتتدا ة خ تتتتتتتتتتتتتتت فمة اخل مخمض ف  م    دات  مة داصتتتتتتتتتتتتتتتامة 

)أ  داستتتتتتتتتتام أت دابتتتتتتتتتت ط دام تتح إجراءات يتول د عنها هباء جو  داق  ممض   ت  ر 
لل ش داقخم تدات تمضإ تدامل ومت  د    دنل  ممإ تد  المل   دامستتتتتتتتتتتت ا  داتل ستتتتتتتتتتتتمةإ تد 

ت دام  د  داتت مةمة دات صتتتتتتتتتتتمخمة دامركتتة دات تمة( )ا  ل ب  خ  دات  صتتتتتتتتتتتملإ دلو
 أ  ش(: 

 

أت م  مل داة إ  EU FFP2إ أت NIOSH-certified N95أ ةاة داتل لس ) -
ل امتة  أت مستتتتتت  أ خ  اخام مة(.  لد ت تتتتع  ة ا تل لس  ا     مُستتتتت دل
تدادة إ دامددتمة  خ  فا  دال  ء تت  مته   اك ل. داتلل ُّه خا  أض ت تد 

ه )أ  اامتتتة( قتتتد مات  دتض خاكتتت ل  ةتتت ا داتل لس امض بتتتتتتتتتتتتتتتلت ف  دات تتت
تة اخةتدء  دم    ل كم مة كةت   مة م ةلِ متتدمه. تف   له دا خددضإ تُستتتتتتتتتتتتتل دل

  ض  ة ا داتل س.

 .)ام مة دالملمض )أ  لو تد   تدقمة أت دتب اخت ه  

  ض كتت ض دا تم ةمت مقتت تِل دتتتتددء  تم لومت  تتلسمتت ل  ت ختتة تق تت اد . تد 
مل ل  دستتتتتتتتتتتت ددل مت خة تملع دا خل  لد داقم ل    تدءد  مُتتقع اخستتتتتتتتتتتتد لإ ف

 ملة  داتم   ل  ر ستد ل خا  دا تم

تل متتتر د  تدءد  ف  ةتفتتتة تتمتع  تةتمتتتة كتتت فمتتتة:  اتتتد أدل  اختةتمتتتة دا  ملمتتتة  •
 تت لمتتة اخمت هإ أت ةتد اخ تتتتتتتتتتتتتتتلط  اتتد/ 160ت ملتتد  اتتتدفد داةتدء   مقتتل  ض 

متة  خ  دنقل كل س  ة ت تل داتاكل ف  دت  ش تدفد  12داسخ   مت دد فمة  داةتدء 
 داةتدء  لد دست ددل داتةتمة داممك لمكمة

تقممد  دد دنبتتتتتتتتتتتتتتت    دامت تدمض ف  دالتفة خا  دااد دندل  دام ختم ات  مة  •
 دامت ه تد مه؛ 

دتلِ  ب ختب دد  ملومة داصاة دال اممة فمم  م     تد  دتتددء ملدد  داتق مة  •
ة ت خلة . دت  ب قتد د دالو فة داصتتامة اخمدمض ق ل ت لد م  ا ة دامت ه دابتت صتتم

 تدامام مض  ه ت لد خاداة ملدد  داتق مة داب صمة.

خ تدءد  خددتة تت ةمت دال  م  :  تتتتتتم ض دات خ   بتتتتتتكل م  ل مض  ممع دامتدد  •
ةمت  قع دادل أت ستتتتتتتد ل دا ستتتتتتل دامُلدمة دامستتتتتتت دمة. ت لد تلقمل أم سض دالمل تت 

  ستتتتتتتتتتت ددل ما امل مل ل  دتلِ  ب د  تدءد  دامصتتتتتتتتتت دا  خمة  داماتمل دلستتتتتتتتتتك  ة إ 
 تاتت   خ  داسختت   دة .

 

 د تب دد  دا  صة  لقل دالمل   خا  دام ت ت:

 تتتتتتتم ض تدت م دال مخمض داق  ممض  لقل دالملِل    خ  مم تستتتتتتت   دامل تاة داملمتلة  •
 تدءد  ت ةمت داستد ل داملسك ة.تد  

دتلِ  ب دامت خ    داملصتتت   خمة  ف  داختد ي دات لمة أت دادتامة فمم  م   لقل  •
 (.14دا    ع دا  تة )دامتدد دامُلدمة( اسم د قت  ء )

تستتتتتتتتتتتتتتتخمل  ممع دالملٍّل     امد كخم  أمكض ت دل دستتتتتتتتتتتتتتتت ددل لول دنل  مم داممختءة  •
 لملِل  .  اةتدء دام لتط القل دا

تستتتتتت مل د ستتتتتتل داس مل تت ت   دامم د اخا اة دامبتتتتتتت ه  ة   ت تتتتتتتح  خ  لمتر   •
دا خم دامصتتتتتتتتتتتتتتت اِم تد    ت دام ت ت ف  أقتم تق  ممكض  لض دالملة ف   ت قة  

 خا  دام ت ت.

 التغليف والشحن إلى مختبر آخر
دد تتتل ل تتت ا دااتتتدتد دات لمتتتة مل ل  د مت تتت   اختد ي دات لمتتتة  لتتتد لقتتتل دالملتتت   

دامل  قة تاتد ي دالقل دادتا . فمم  متلخد  لمل   فمتتس كتتتل  دامستتتتتتتتتتت دإ مل ل  
إ تأ  اتد ي أ ت  مل  قة استتتم أستتتختم دالقل دالمتر مة دت  ب اتد ي دنمل دامتادة

ختبتت دد  ملومة داصتتاة  دامستتت دل. تممكض د  لِ ب  خ  ما د مض داملختم   ف 
)مل  قتتة د ت تت تد  مض  2020-2019دالتت اممتتة  بتتتتتتتتتتتتتتتتتلض اتد ي لقتتل دامتدد داملتتدمتتة 

(. كم  ممكض د   ب  خ  مت ا  بتتتتتتتتتلض لقل 14( )2019مل مت  ك لتض دا  ل / 1
 (.1دا  صة  كتمم خددتة دات   م   ) 4دامتدد داملدمة ف  م مت ة دندتد  



 ف  داا    دا بت ة دامبت ه  ة  (nCoV-2019)دا ات  دام ت ت ة اخسبت  ض فمتتس كتتتل  دامست د 
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ممكض داتم س  تض   ت   مض م ت ت مت ل  ممكله لبتتتتتتتتتتت مق مستتتتتتتتتت   
 ة. خ  فمة أت تلسمدم

ت م تد  ختتة مقتت مستتتتتتتتتتتتتت   ماتتددة   ت تت تد  ت تتتتتتتتتتتتت مل داامه دالتت  
تداتاقد مض صتتتاتة إ ستتتمتل د ستتتتل د ف  تلسمد ا    دالدت    ا متتس 
دامستتتتتتتتتتتتتت تتد خا  داسبتتتتتتتتتتتتتت تاتتدمتتدد   ض متتتت امتت   فت تتدة اخامه دالتت  
دا متتستت    ستتت ددل داملتستت ة دالكستتمة اخت   ل داستتخستتخ  اخ تاممتدا. كم  

قلم    دمخة   ت  تد  ت تتتتتتت مل داامه دالتت  تتمما  ستتتتتتتت ة قد تت ح ت
  أس ت أت  سةتاة د ست ددل. 

 
 ت المصليةتدالاختبا

ممكض أض تستض د  ت  تد  دامصتتتتتتتتتتتخمة م مدة اتلسمد د ستتتتتتتتتتتت   ة دامل  مة 
دالت  ج مض د  ت  تد  دامصتتتتخمة  كتتتل . ت ت خم دااصتتتتت   خ  أف تتتتلال مل مستت لِم الأمتده ل تج  ض م مت ة فمتتستتمة ماددةإ م ل فمتتس 
 مع  مل   متق  خة مض دامصل )ف  دا تت داا د تف   تت دالق مة( مض 

 ا    قمد داتاتل .
 

 تحلي  التسلس  الجيني في الفاشيات

تدة قتد د سخت  تكم مة دلتب تش. تقد أصدت  ملومة داصاة دال اممة مسممكض أض تتفت  م ل   داتستتتتتتتخستتتتتتتل ملختم   قملمة ا ةل مصتتتتتتتدت دا متتس 
 اتددت   م ل   داتسخسل دا مل  دامتلخقة   ا  بم   )دلوت 

-https://www.who.int/blueprint/what/norms

-standards/GSDDraftCodeConduct_forpublicconsultation

)v1.pdf?ua=1 
 

خا  د ات  ظ   ت  الستتتتتتتتتتت ة خا  داا    دات  مستتتتتتتتتتتل  فمة  مقدمت دا م ل 
 مخسمة  م ل تةلإ ستتت د أض دستتتتُ دِم  لم ر  مصتتتات ة   ت  ق   اختصتتتت  

 دتة دالتتت اممتتتة ات تتت د   ممع  متتت لتتت   د ل ختلاد( خا  دا متتت لتتت   )م تتتل دام تتت
تتبتتتتتتت َّع اتستتتتتتتةمل ت  د   م ل   داتستتتتتتتخستتتتتتتل دا مل   خ  ت ه داستتتتتتتت ة. 

دام ت تد   خ  ت  د   م ل   دامتتدام   مع داملومة تدنتستتتتتتتتتتتت ط دالخممة 
اخمستت  دة  خ   ختتة دامق مستت   داتبتت مصتتمة تتتا لة  ستتت ل  ف  دا خددض 

ت اتة  اخل مة  داملت ة اخ  ت. ت ل ل  أض متل تاممل  م ل   داتسخسل تد 
ق ل لبتتت دام خة. ت تلمض أض ت تتمض دام    دالخممة أض ستتم ستتتة  تد ل 
 صتتتتتة لبتتت ة ت  د   م ل   داتستتتخستتتل دا مل  اخلتدمل دامستتت لِ ة الأمتده 

ق ل لبتتتتتم إ مع د بتتتت تة خا  مصتتتتدتم    ابتتتتكل دام  ل. تممكض اخملومة  
 تتتتت ء مض أ ل تادمد دام ت تد  داق دتة  خ  تقدمل أض تستتتتت  د دادت  دن 

ستتتتتتتتتددء دامبتتتتتتتتتتتة خامة   بتتتتتتتتتلض خددتة  م ل   داتستتتتتتتتتخستتتتتتتتتل دامتلخقة  داد ل تد 
   ا  بم  .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  الاختبارات المطلوب إجراؤها في المختبرات ذات الخبرة فيما يخر المرضى المستوفين لتعريف الحالة :2الجدول 

 تعليقات نوع العينة الاختبار
ف  دام ت تد  دات  ص دق   خ  قم س   داملتس ة دالكسمة اخت   ل 

ي   ا   صمخة داسخسخ  اخ تاممتدا ا دام للِم   دنتامة مق  ل تسخسل فمتتس كتتتل  دامست د داملبتت فمتتس   كتتتل  داتدسلةإ مُلصل
متدد خة تادمة  داقدتة  خ  تداتاقد مم  خرد ك ل  دام للِم   دنتامة 

دستب د فمتتس كتتتل  دامست د. تف  ا اة دااصت   خ  لت  ج 
خم   مةإ مل ل  خ تدء تاخمل اختسخسل دا مل  مض أ ل تادمد دا متتس 
ل امل قة ةمت ما توة(.  دامكتبت  خ  ت ه دادقة )م     خ  م  ل

  مللة تل سمة
 

 أ ر دالملة  لد  ته داا اة.
 .م ت   تدس ة م ت ت متمتس 

د ت  تد  ت  مل داامه دالتت  ا متتس كتتتل  دامست د مت  
 أص ا  مت اة )دامق مس   قمد دامص دقة ا ام  (

  مللة تل سمة
 
 

 أ ر دالملة  لد  ته داا اة.
 م ت   تدس ة م ت ت متمتس اامض د لتة ء مض دامص دقة.

 
 تل سمة مللة  تاخمل داتسخسل دا ملتم  داس مل

 
 

 أ ر دالملة  لد  ته داا اة.

 م ت   تدس ة م ت ت متمتس.

دتدسة مصخمةإ دتدسة مصخمة ا صمخة فمتتس   كتتتل  داتدسلة  خ  
  مل   متق  خة خض تتدفت 

 مصل
 

 أس  مع. 4خا   3را   م  متتدتح  مض تتُ ملع ا  لمة  لد دالمل   دامتق  خة  تتت ة الته داتلسمدإ تُ ملع دالملة دنتا  ف  دنس تب دنت  ا  ت   
 أس  مع  خ  دنقل. 3خرد أمكض  مع  ملة مصل تدادةإ تُ ملع  لد  دء وةتت دن تده  ت

 مُ ت   تدس ة م ت ت متمتس اامض تتتد داما د مض داملختم    بلض أددء دامق مس   دامت اة.

 محددات ممارسات السلامة البيولوجية في المختبر

 تتتتم ض تقمد دام ت تد  داصتتتتامة  مم تستتتت   داستتتت مة دا متات مة دام  مة. 
د ت تت ت  خ  دالملتت   داستتتتتتتتتتتتتتت ت تتة دامتتل ترة مض ت ل ل  أض مستتتتتتتتتتتتتتتتف  أ  

دامت ه تلت ت دااتتتت اتتتتة ف  م ت تد  م ةاة  ملتتتتدد  م  متتتتة  خ  متتتتد 
 تتت مخمض متتتدتَّ مض  خ  د  تدءد  داتقلمتتتة تد  تدءد  داستتتتتتتتتتتتتت متتتة دا متات متتتة 
اخم ت تد  ف  كل دناتد . تا   ب  خ  ملختم     مة  بتتتتلض دام  د  

اخم ت تد إ ألوت دامل داستتتتتتتت مة دا متات مة  داتت مةمة اخستتتتتتتت مة دا متات مة
(. 8ل اممةإ د صتتتتتتددت دا  اث )اخم ت تد  داصتتتتتت دت  ض ملومة داصتتتتتتاة دا

اداتتت  داملختمتتت   ماتتتدتدة فممتتت  متلخد  تتت ام تتت  ت دات  مم خةتتت  فمتتس تمتتت 
كتتتلتت  داتتر  أُ خه  ض وةتتش ف  تتمتت ضإ اسض م تتدت أض دالملتت   دام ةاة 

مل تاتة   ل س  ت قة  مل   د ل ختلاد دا بتتتتتتتتتتتت ة ا  ت  تد  دا ا  مة ممكض 
 (.9-7إ 2دامبت ه  ة  )

 
ت تصتتتتت   لض متل خ تدء أ  مل ا    اخلمل   دال بتتتتت ة  ض ا    خصتتتتت  ة 
مبتتتتت ه  ة  أت م كدة   متتستتتت   كتتتل  مستتتتت دة ف  ستتتتم ا م ت ت إ تفق   

  اتتصم   ملومة داصاة دال اممة دامت اة  خ  داتد ط دات ا :
https://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/B

iosafety_InterimRecommendations_NovelCoronavirus20

 f?ua=112_31Oct12.pd 
تممكض دات تب خا  ملختم    بتتتلض داستتت مة دا متات مة فمم  م   فمتتس 
كتتتل  دامس لِم اخمت امة داتل سمة داا دة دات ممةإ تمت فمتتس كتتتل   مت  

 ممكض أض مس م د ت    تل سم   ت مم  إ  خ  داتد ط دات ا :
. https://www.who.int/csr/sars/biosafety2003_04_25/en/  

and other guidance. 

 

https://www.who.int/blueprint/what/norms-standards/GSDDraftCodeConduct_forpublicconsultation-v1.pdf?ua=1
https://www.who.int/blueprint/what/norms-standards/GSDDraftCodeConduct_forpublicconsultation-v1.pdf?ua=1
https://www.who.int/blueprint/what/norms-standards/GSDDraftCodeConduct_forpublicconsultation-v1.pdf?ua=1
https://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/Biosafety_InterimRecommendations_NovelCoronavirus2012_31Oct12.pdf?ua=1
https://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/Biosafety_InterimRecommendations_NovelCoronavirus2012_31Oct12.pdf?ua=1
https://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/Biosafety_InterimRecommendations_NovelCoronavirus2012_31Oct12.pdf?ua=1
https://www.who.int/csr/sars/biosafety2003_04_25/en/
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مل ل  اخم ت تد  أض تتَّ ع بتتتتتتتتتتتتتتتط د   ا دات لمتتةإ تاسض ف  دالمتلإ 
مل ل  خ   ت ستتتتتتتتتتتتتخ    داصتتتتتتتتتتتتتاة دالمتممة دامللمة فتت تخقل  دام ت ت 
ستتتتتتتتتخ مة. تف  دات ل ة   ممع لت  ج د  ت  تد إ ستتتتتتتتتتدء أس ل  خم   مة أل اخلملِلةإ تات  ق ل  دء خ تدء د  ت  ت. ت ل ل    ام ل خ  ا داستتتتتتتتتتتتتخ    
ا   دلتبتت ت دالدت إ مل ل  اخم ت تد  خ   ت ستتخ    داصتتاة دالمتممة 
دةإ أت   ات  داتاتل  رد   فتتد   كتتل اتت اتتة  تتدمتتدة مض دااتت    دام كتتل
ت. ت ل ل  أم تتتتتتتتتتتتت    دالت  ج د م   مة خرد ك ل  د ت  تد  داتلسمد ستتتتتتتتتتتتتتتل ل

 لدد دالت  ج اخم ت تد  أض ت خه ستتتتتخ    داصتتتتتاة دالمتممة دامللمة دتت    
  داسخ مة ا  ت  تد .

ت  تدت تتركمت داتدت  دن تدد ف  داختد ي داصتتتتتتتتتتتتتامتة داتدتامتة  ت اتادمت تةت  
 ت  د  ملختم   داصتتتتتاة دالمتممة رد  داصتتتتتخة مع داملومة فمم  م   
تد  داتدتدة ف   ت ل ل  خ  تت ت  (.18( )2005)  تت اختد ي داصتتتتتتتتتتتتتامتتة داتتدتاتتة 1د تفدامدناددث دات  أ  ت   ة  داملومةإ   ستتتتتتتت ددل مامة دامقتل
داسخ    دامللمة   اصاة دالمتممة  خ  دامستت  دتض دات ل  تدات ل  
 مته تل لس  ا د ت مل. فمض بلض را  أض مسمي اةرش داسخ      ت  ر فتت داسبتتتتتتت  ض ا اة  بتتتتتتت ة ماتمخة ال مل ل بتتتتتت  مستتتتتت لِم ا ئصتتتتتت  ة 

 مت د ستتتتتتتتتتتتتتاتت  تتة. قتدتد  فتت تتة ات  خ  ا  مخمتتة داتاتل  تل تت ا تتتدد
ت ل ل  أض م د  داسبتتتتتتتتتتتتتت  ض متتترش دااتتت    خا  دامستتتتتتتتتتتتتتتت ت تتتة خا  
متتتة اخ تتتدمتتت   داصتتتتتتتتتتتتتامتتتة  خ  تتت تدا ةتتت   داتقخممتتتة تةمت داتقخمتتتدمتتتة دامقتتتدلِ
تدامستتتبتت م   تمتدفد دالم دد  دا  ت مةإ تداق دة دام تملممض ف  دامل قة 
دات    ش فمة  دامت تتتتتتتتتتتتت  أصتتتتتتتتتتتتتا م داا    أت ستتتتتتتتتتتتت فتتد خامة إ ف  

دا ةتد دا تتتتت  ختتتتتة اتقصتتتتتتتتتتتتتل  دااتتتتت   . تتفقتتتتت   اختد ي داصتتتتتتتتتتتتتامتتتتتة خ تتتتت ت 
(إ م م  خ  داستتتتتتتتتتتتتخ    داصتتتتتتتتتتتتتامة دات لمة أض ت  ت 2005) دادتامة

ستتت  ة   ممع دناددث دات  قد  24ملومة داصتتتاة دال اممة ف  ة تتتتض 
ل   ت ة مض  تدت  داصتتتتتتاة دالمتممة دات  تستتتتتت م قخق   دتام   تفد  تبتتتتتتكل

تد  دامخاقتتتة  تتت اختد ي داملتتت ممت داماتتتددة. ت ل ل  دستتتتتتتتتتتتت داصتتتتتتتتتتتتتامة دادتامة اتادمد م  خرد ك ض متلمض خ   ت داملومة  ادث م . ت تتتددل مامتتتة دامقتل
تد  داتدتدة ف  داختد ي  امتدض أض ت  ت داملومة دال اممة اصتتتتتتتتتتتتتاة اة دادات لمة دامللمة  صتتتتتتتتتتتتتداصتتتتتتتتامة دادتامةإ  م  ف  را  أم خة ات  مقة . ت تت لم  خ  داستتتتتتتتخ    تتتتدفت ختب دد  خ  فمة  بلض دست ددل مامة دامقتل
داامتدض   نمتده داامتدلمة داململلة دامكتبتتتتتتتتتتل ة  خ  أتد تتتتتتتتتتمة . ت ل ل  
د تص     ة   داتلسمد ف  داملومة دامركتتة اخاصت   خ  داما د مض 

 دات  صمل.
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ستتتتت مل دنبتتتتت    دات امة أستتتتتم  مل ف  صتتتتتم ةة مرش دات مقة د تبتتتتت دمة: 
ادم تضإ مم ة داصاة دالمتممة   ل ختتدإ داممخسة دامتادة؛ كت ستم ض م ت   

أتلم تستتتتمتمتس ممدمتستتتتمضإ أام لم ؛ م ت تض كت م لاإ  -دتتستتتتتضإ بتتتت ت تمه
خمتدامتس خل ستت إ تتتتددلإ متالدد؛ دم مد م لدإ تتةتا ممدمك   ستتكت إ 
 .دات م   دامتادة دنمت كمة؛  تت  ة تإ تب ملما س  د  س إ داصمض

 تل مج دا تدت  داصتتتتتتتتتتتتتامة دات  ع املومة داصتتتتتتتتتتتتتاة دال اممة: كمتخم ض 
ف لدمم مخ إ م د  ستتتتتتتمل ضإ كت ستتتتتتتتم ض فتستتتتتتتتتإ فلكمه ام لهإ ستتتتتتتمخمض 
  تل ددسإ اماد ستم لاإ كت س أتكسل تتدإ سم  ستم ض كتةل  إ ك اتلت ت 
كت مم إ ك تمض دتام إ م ت   ف ض كمت تدإ م ت  د   تكملاإ ك ت ض فتض 

 أم  . بل ة دالختل  ملومة داصاة دال اممة: ف س  متت  
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