Podstawy

Zacznij tutaj

Twdj nowy iPhone wita! Ten przewodnik pomoze
Ci skonfigurowac iPhone’a i dowiedziec sig, jak
korzystac z jego gtéwnych funkgji. Pézniej mozesz
dowiedzie¢ sie wiecej, odwiedzajac strone
www.apple.com/pl/iphone.

Zaczynamy!

1. Pobierz iTunes.

Pobierz najnowszg wersje iTunes ze strony
www.itunes.com/pl/download i zainstaluj jg
na Macu lub komputerze PC.

2. Podtacz do komputera.
Podtacz iPhone’a do portu USB komputera.

3. Zsynchronizuj.

Po podtaczeniu iPhone’a iTunes otworzy

sie automatycznie i przeprowadzi Cie przez
proces konfiguracji. Wybierz kontakty,
kalendarze, muzyke, wideo i zdjecia, ktére
chcesz zsynchronizowad, i kliknij w Zastosuj (w
prawym dolnym rogu okna). Jezeli jest to Twoje
pierwsze spotkanie z iTunes i synchronizacja,
mozesz obejrze¢ szybki poradnik na
www.apple.com/pl/itunes/tutorials.

Podstawowe przyciski.

Aby wigczy¢ iPhone’a, nacisnij przycisk Wiacz/
Wytacz. Aby go wytaczy¢ lub ponownie uruchomi¢,
przytrzymaj przycisk Wiacz/Wytacz przez kilka
sekund i przesun suwak, aby potwierdzic¢.
Pojedyncze nacisnigcie przycisku Wtacz/Wytacz
usypia iPhone’a: ekran jest wygaszany, ale iPhone
moze nadal odbiera¢ potaczenia. Jedno nacisniecie
przycisku wycisza dzwonek, dwa nacisniecia
przekierowuja potaczenia do poczty gtosowe;j.
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Pasek stanu

Przycisk Poczatek.

Nacisniecie przycisku Poczatek podczas
korzystania z dowolnego programu powoduje
przejscie do ekranu poczatkowego. Ponowne
nacisniecie go pozwala przejs¢ do gtéwnego
ekranu poczatkowego. Aby wyswietli¢ przyciski
obstugi iPoda, wcisnij dwukrotnie przycisk
Poczatek na ekranie poczatkowym.

---Poczatek

Twérz katalogi. Organizuj programy.

Aby utworzy¢ katalog, dotknij i przytrzymaj
dowolng ikone, az zacznie wibrowad, i przeciagnij
ja nainna. Nazwy katalogéw sa tworzone
automatycznie, na podstawie kategorii rzeczy,
ale mozesz je zmienia¢. Mozesz dostosowac
ekran poczatkowy, przeciggajac ikony i katalogi
w wybrane miejsca, takze na innych ekranach.
Gdy skonczysz, naci$nij przycisk Poczatek.

Biurowe
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Wielozadaniowos¢.

W czasie rozmowy mozesz uzywac Mail,
Kalendarza lub innych programéw, a nawet
surfowac w Internecie, gdy jeste$ w zasiegu sieci
Wi-Fi lub 3G. Aby szybko przetacza¢ miedzy
programami, nacisnij dwukrotnie przycisk
Poczatek, przewin wyswietlony panel ostatnio
uzywanych programéw w prawo i stuknij w ikone
programu, ktérych chcesz ponownie otworzy¢.
Aby wyswietli¢ przyciski sterowania iPodem lub
zablokowac orientacje ekranu, przewin w lewo.

Szukaj i znajduj.

Aby wyszukiwac rzeczy w iPhonie lub Sieci, przejdz
do gtéwnego ekranu poczatkowego i nacisnij
przycisk Poczatek lub przesun palcem w prawo.
Wopisz, co chcesz znalez¢ — imie, nazwe programu,
utwor, wykonawce, tytut filmu lub inne stowo
kluczowe. iPhone przyspiesza wyszukiwanie,
wyswietlajac liste propozycji w trakcie wpisywania.
Aby wyszukiwa¢ wewnatrz programu (np. Mail,
Kontakty lub iPod), stuknij w pasek stanu.
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Dzwon i rozmawiaj.

Aby zadzwoni¢, stuknij w dowolny numer na liscie
kontaktéw lub ulubionych, w wiadomosci email
lub SMS-ie, albo w dowolnym innym miejscu.
Mozesz tez stuknac w Przyciski i wybra¢ numer
recznie. Gdy uzywasz stuchawek, mozesz odebrac
pofaczenie, naciskajac raz srodkowy przycisk pilota
na przewodzie. Powtérne nacisniecie go konczy
rozmowe. Do regulowania gtos$nosci stuza przyciski
+i-nadipod mikrofonem.
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Sterowanie gtosowe.

Funkcja Sterowanie gtosowe pozwala korzystac
z telefonu i odwarzacza bez uzywania rak. Aby ja
aktywowad, przytrzymaj przycisk Poczatek lub
Srodkowy przycisk pilota na przewodzie stuchawek,
az pojawi sie ekran polecen gtosowych. Gdy
ustyszysz sygnat, mozesz wydawac polecenia
gtosem, na przyktad ,zadzwon Ewa” lub ,potacz
12 234 56 89". Mozesz takze odtwarzac utwory

z okreslonego albumu, okreslonego wykonawcy
lub z okreslonej listy utworéw, albo powiedzie¢
,odtwarzaj podobne utwory”. Mozesz nawet
zapytac iPhone’a ,co to za utwor?” lub polecic¢
,odtwarzaj utwory Rolling Stones”.

Sterowanie glosowe

FaceTime.

W czasie rozmowy telefonicznej mozesz stuknaé
w FaceTime, aby rozpocza¢ potaczenie wideo.
Mozesz takze stukng¢ w przycisk FaceTime

w Kontaktach. W czasie potaczenia wideo mozesz
przetaczyc sie na tylny aparat i pokaza¢ drugiej
osobie, co widzisz dookofa. Aby uzy¢ poczty email,
www lub innego programu, nacisnij przycisk
Poczatek.

Wymaga urzadzenia obstugujacego FaceTime oraz pofaczenia WI-Fi
u obu uzytkownikéw. Nie jest dostepny we wszystkich lokalizacjach.


http://www.apple.com/pl/iphone
http://www.itunes.com/pl/download
http://www.apple.com/pl/itunes/tutorials

Zdjecia.

Mozesz kopiowac ulubione zdjecia z komputera
do iPhone’a, uzywajac iTunes, oraz robi¢ zdjecia za
pomoca wbudowanego aparatu. Aby przegladac
zdjecia, stuknij w ikone programu Zdjecia

i przesuwaj palcem w lewo lub w prawo. Aby
powiekszy¢ zdjecie, stuknij w nie dwa razy lub
$cignij je palcami. Jedno stukniecie wyswietla
przyciski ekranowe. Stuknij w przycisk czynnosci,
aby wystac zdjecie we wiadomosci MMS lub email.
Mozesz takze uzyc zdjecia jako tapety, przypisac je
do kontaktu lub wydrukowa¢ bezprzewodowo na
drukarce obstugujacej funkcje AirPrint.

Uzyj jako tapety

Anuluj

Wideo HD.

Aby nagrywac¢ wideo w rozdzielczosci HD, stuknij
w ikone programu Aparat, a nastepnie przetacz
go w tryb wideo. Aby rozpocza¢ nagrywanie,
stuknij w przycisk nagrywania, aby je zakonczy¢
— stuknij w niego ponownie. Gdy stukniesz

w wybrane miejsce na ekranie, funkcja recznego
wyboru ostrosci i ekspozycji odpowiednio
dostosuje parametry rejestrowanego obrazu.
Mozesz nagrywac w orientacji pionowej

i poziomej, a nawet wigczy¢ lampe
wspomagajaca, jesli dookota jest zbyt ciemno.

Przyciski sterowania wideo i muzyka.

Aby wyswietli¢ przyciski, stuknij w ekran. Gdy
stukniesz ponownie, przyciski znikna. Dwukrotne
stukniecie w wideo przetacza miedzy wyswietlaniem
na petnym ekranie i wy$wietlaniem catego obrazu.
Gdy stuchasz muzyki, mozesz obrécic¢ iPhone’a,

aby przegladac oktadki alouméw w trybie Cover
Flow. Stukniecie w dowolny album wyswietla

liste jego utwordw. Aby postuchac¢ wybranego
utworu, stuknij w niego. Aby wréci¢ do widoku
okfadki albumu, stuknij poza listg utworéw. Gdy
uzywasz stuchawek do iPhone’a, pojedyncze
nacisniecie srodkowego przycisku pilota na
przewodzie spowoduje wstrzymanie lub rozpoczecie
odtwarzania, a dwukrotne — przejscie do kolejnego
utworu. Stuknij w przycisk AirPlay, aby przesytac
strumieniowo muzyke lub wideo do Apple TV*.
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*Wymaga Apple TV drugiej generadji.

Inteligentna klawiatura.

Gdy piszesz, iPhone automatycznie poprawia btedy
i proponuje stowa. Jesli stukniesz w zi3 litere, po
prostu pisz dalej. Stukniecie w spacje akceptuje
proponowane stowo. Aby je odrzuci¢, stuknij

w znaczek ,x". iPhone na biezgco uczy sie nowych
stow i umieszcza apostrofy w odpowiednich
miejscach. Dwukrotne stukniecie spacji powoduje
wpisanie kropki. Aby przetaczy¢ na klawiature

z liczbami i symbolami, stuknij w klawisz .2123.
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Wytnij, skopiuj i wklej.

Stuknij w tekst, ktory chcesz edytowac, lub
dotknij i przytrzymaj, az pojawi sie na nim szkto
powiekszajace. Nastepnie przesun palec w miejsce,
ktére chcesz edytowac. Mozesz zaznaczy¢

caty wyraz, stukajac w niego dwukrotnie, oraz
modyfikowac zaznaczenie, przesuwajac uchwyty.
Stuknij, aby wycia¢, skopiowac lub wklei¢. Aby
skopiowac tekst ze strony www albo wiadomosci
email lub SMS, dotknij go i przytrzymaj. Zmiany
mozesz cofa¢, potrzasajac iPhonem i wybierajac
przycisk cofania.

Zobacz Internet z bliska.

Stuknij dwukrotnie w dowolny element (obrazek
lub tekst) na stronie w Safari, aby go przyblizyc.
Ponowne dwukrotne stukniecie przywraca
poprzedni widok. [kona wielu stron pozwala
przetaczaé miedzy otwartymi stronami lub
otworzy¢ nowa. Aby wyswietli¢ strone na
szerokim ekranie, obré¢ iPhone’a do poziomu.

Znajduj miejsca dalekie i bliskie.

Aby sprawdzi¢, gdzie jestes, stuknij w przycisk
potozenia — zobaczysz na mapie niebieska kropke.
Aby zorientowa¢ mape zgodnie ze swoim
kierunkiem, wtgcz widok kompasu, stukajac w ten
przycisk ponownie. Mozesz znajdowac obiekty

w okolicy, wpisujac w polu wyszukiwania na
przyktad ,Starbucks” lub ,pizza”. Aby przyblizy¢,
stuknij w mape dwukrotnie, aby oddali¢ — stuknij
raz dwoma palcami. Mozesz takze uzyskac
wskazowki dojazdu lub zmieni¢ widok mapy,
stukajac w przycisk zawinietej kartki w prawym
dolnym rogu.
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App Store.

Stuknij w ikone App Store, aby bezprzewodowo
przegladac setki tysiecy programow,
pogrupowanych w kategorie (gry, biznes,
podrdze, sieci spotecznosciowe i inne). Mozesz
nie tylko przegladac je wedtug kategorii, ale
takze wyswietla¢ biezace zestawienia wybranych
i najlepszych 25, oraz szuka¢ wedtug nazw.

Aby kupic i pobra¢ program bezposrednio do
iPhone’a, stuknij w zielony przycisk zakupu. Wiele
programoéw w App Store jest darmowych.

App Store jest dostepny w wybranych krajach.

iTunes Store.

Mozesz korzystac¢ z zasobdw iTunes Store
bezposrednio na telefonie, stukajac w ikone
iTunes. Sklep zawiera muzyke, filmy, programy
TV, teledyski i inne multimedia — mozesz je
przeglada¢, kupowac i pobiera¢ na iPhone’a.
Aby wyswietli¢ podglad lub postucha¢ dowolnej
rzeczy, po prostu w nig stuknij.

iTunes Store jest dostepny w wybranych krajach.

Dowiedz sie wiecej.
Wiecej informacji o iPhonie znajdziesz na stronie
www.apple.com/pl/iphone.

Jezeli chcesz wys$wietli¢ Podrecznik
uzytkownika iPhone’a na ekranie iPhone’a,
pobierz go z iBookstore, otworz strone
help.apple.com/iphone lub wybierz podrecznik
z zaktadek Safari. Dokumenty Podrecznik
uzytkownika iPhone’a i Wazne informacje

o produkcie mozesz takze pobrac ze strony
support.apple.com/pl_PL/manuals/iphone.

Pomoc techniczna.

Pomoc techniczna dotyczaca sieci komdrkowej,
w tym ustugi Visual Voicemail i fakturowania,
mozesz uzyskac¢ od operatora.” Pomoc dotyczaca
iPhone’a i iTunes uzyskasz na stronie
www.apple.com/pl/support/iphone.

*Visual Voicemail i wiadomosci MMS moga nie by¢ dostepne
we wszystkich lokalizacjach. Wiecej informacji mozesz uzyskac
od operatora komérkowego.

Niektore funkcje i ustugi nie sa dostepne we wszystkich
lokalizacjach.
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