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बच्चों और परवार के लए वीडयो 
बनाने के सबसे सही तरीके
बच्चों और परवारों के हसाब से फ़ायदेमंद, दलचप, और 
पे्ररणा देने वाले वीडयो बनाने में मदद करने वाली गाइड.
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आपका 
वागत है

हमारा मानना है क YouTube पर ऑनलाइन वीडयो देखकर, बच्चों में नई 
चीज़ों को जानने की दलचपी पैदा होती है और वे दनया के बारे में जान पात ेहैं. 
साथ ही, वे यह भी जान पात ेहैं क इस दनया में उनके जैसी पसंद या नापसंद 

रखने वाले और भी लोग हैं. 
इसलए, हमने बच्चों के वकास से जुड़ ेजानकारों के साथ मलकर, क्वालटी से जुड़ी कुछ नीतयां बनाई हैं. इन नीतयों से, क्रिएटर के उस 

नेटवकर्फ़  को मदद मलेगी जो YouTube पर, बच्चों और परवार से जुड़ ेवीडयो बनाते हैं.

इस संसाधन में, हम आपको हर नीत के बारे में पूरी जानकारी देंगे. हमें उम्मीद है क क्या करें औरक्या न करें के बारे में अच्छे तरीके से 
जानने के बाद, आप बच्चों और परवारों के हसाब से फ़ायदेमंद, दलचप, और पे्ररणा देने वाले वीडयो आसानी से बना पाएंगे. 

(इस वषय के बारे में ज़्यादा जानने के लए, आप YouTube Kids के लए वीडयो बनाने की फ़ील्ड गाइड की मदद ले सकत ेहैं.)

हमारे प्लेटफ़ॉमर्फ़ पर दखने वाले सुझावों में, बच्चों और परवारों के लए अच्छी क्वालटी के वीडयो दखाना हमारी िज़म्मेदारी है. साथ ही, 
हम इन नीतयों का आकलन करत ेरहेंगे और इन्हें अपडटे करत ेरहेंगे.

https://static.googleusercontent.com/media/www.youtube.com/en/yt/family/media/pdfs/creating-for-youtube-kids-fieldguide.pdf
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ज़रूरी बातें:
इस गाइड में मौजदू नीतयों की सचूी की मदद से, आप यह बेहतर तरीके से समझ पाएंगे क कस तरह के वीडयो को अच्छी 
या हल्की क्वालटी का माना जा सकता है. हालांक, इस सचूी में परूी जानकारी नहीं है. ये नीतयां हमारे कम्यनटी दशा-
नदर्देशों को भी और मज़बतू बनाती हैं, ताक सभी के लए, वीडयो देखने के अनभुव को बेहतर और सरुक्षत बनाया जा सके. 
इस बात की िज़म्मेदारी अब भी आपकी है क आप अपने हर वीडयो के लए, कम्यनटी दशा-नदर्देशों का पालन करें.

इसके अलावा, इस फ़ील्ड गाइड में दए गए सझुाव, क्वालटी से जड़ुी हमारी नीतयों के हसाब से वीडयो बनाने में आपकी 
मदद करेंगे. हालांक, इस बात की कोई गारंटी नहीं है क इन सझुावों के मतुाबक वीडयो बनाने पर, आपका वीडयो 
YouTube Kids पर दखाया जाए.

वषय-सूची
1.

YouTube पर वीडयो की अच्छी क्वालटी से जुड़ी नीतयां क्या हैं?2.
YouTube पर वीडयो की हल्की क्वालटी से जुड़ी नीतयां क्या हैं? 3.

 क्यों से शुरुआत करें

https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines
https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines
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क्यों से शुरुआत करें1.
आपके बनाए गए वीडयो देखने से दशर्फ़कों को क्या फ़ायदा होगा?

क्या इनको देखने से, गणत सीखना मज़ेदार हो जाएगा? क्या इनकी मदद से, कम उम्र के दशर्फ़क, 
सहानभुत और आत्मवश्वास के साथ दनया में आगे बढ़ पाएंगे? क्या इनसे ऐसे अनभुव मलेंगे 
िजनका मज़ा पूरा परवार एक साथ ले सके?

इनमें से कोई भी जवाब गलत नहीं है. बच्चों और परवार के हसाब से, अच्छी क्वालटी वाले वीडयो से 
होने वाले असर और उसे बनाने में लगने वाली मेहनत को देखत ेहुए, यह ज़रूरी है क क्रिएटर के तौर 
पर, आप ये जानत ेहों क अपने दशर्फ़कों को आप वीडयो के ज़रए क्या सीख देना चाहत ेहैं.

याद रखें: इस गाइड में बताया गया है क आप बच्चों और 
परवार के हसाब से अच्छी क्वालटी के वीडयो कैसे बना 
सकत ेहैं. हालांक, एक और सवाल है जो बेहद ही अहम है, 
िजसका जवाब आपसे मलना चाहए: 
आप यह वीडयो क्यों बना रहे हैं?
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YouTube पर वीडयो की 
अच्छी क्वालटी से जुड़ी 
नीतयां क्या हैं? 

2.
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बच्चों में 
क्रिएटवटी, खेल, 
और कल्पना को 
बढ़ावा देना

YouTube पर वीडयो की अच्छी क्वालटी से जुड़ी नीतयों के हसाब से, वीडयो को, 
नीचे दी गई एक या एक से ज़्यादा नीतयों के मुताबक बनाया जाना चाहए.

नैतक मूल्यों 
और अच्छी 
आदतों वाला 
व्यिक्त बनना

नई बातें 
सीखना और 
उन्हें जानने 
के लए बढ़ावा 

देना

असल दनया 
से जुड़ ेमुद्दों 
पर बातचीत

अलग-अलग तरह के 
लोगों को, समानता, 
और बना कसी 
भेदभाव के शामल 
कए जाने की भावना

वीडयो की अच्छी 
क्वालटी से जुड़ी नीतयां
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Brush Your Teeth Story for 
Kids!!! | Cartoon Animation for 
Children

नैतक मूल्यों और अच्छी 
आदतों वाला व्यिक्त बनने को 
बढ़ावा देने वाले वीडयो

1.

नैतक मूल्य
नैतक मूल्यों पर हावर्फ़डर्फ़ गे्रजुएट कूल ऑफ़ एजुकेशन के अध्ययन के मुताबक*, बच्चों को 
मज़बूत नैतक रोल मॉडल की ज़रूरत होती है. ईमानदारी, नष्पक्षता, हमददर्दी, दया, और 
सबका भला करने जैसी वशषेताएं दखाने वाले वीडयो, बच्चों को पे्ररत करते हैं और उन पर 
एक गहरा असल डालते हैं.

अच्छी आदतों वाला व्यिक्त बनना
अच्छी आदतों वाला व्यिक्त बनने का मतलब, एक आदशर्फ़ व्यिक्त बनना नहीं है. हालांक, 
यह ज़रूरी है क आपका वीडयो सकारात्मक रवैया दखाए. 

बच्चे अपने पसंदीदा वीडयो में होट और हीरो को देखते हैं. ऐसे में, अपने वीडयो में सम्मान 
देने और मदद करने वाला, एक अच्छा दोत बनने, और अच्छी आदतों वाला व्यिक्त दखाएं, 
ताक बच्चे इनसे कुछ सीख पाएं और इन वशषेताओं को अपनाने के लए पे्ररत हो सकें .

* ”The Children We Mean to Raise: The Real Messages Adults Are Sending About Values”

WORKING TOGETHER 
ft Linda Dong | The FuZees

Learning good habits for kids 
| Good manners with 
KidloLand | Stories for kids

https://mcc.gse.harvard.edu/reports/children-mean-raise
http://www.youtube.com/watch?v=WTfPAiedj-o
http://www.youtube.com/watch?v=WTfPAiedj-o
http://www.youtube.com/watch?v=eeJEVtIvSwo
http://www.youtube.com/watch?v=eeJEVtIvSwo
http://www.youtube.com/watch?v=wl0de_jXtww
http://www.youtube.com/watch?v=wl0de_jXtww
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What Is An Earthquake? | The 
Dr. Binocs Show | Educational 
Videos For Kids

नई बातें सीखने और उन्हें 
जानने के लए बढ़ावा देना
बच्चों के मन में दनया को जानने की इच्छा, उत्सुकता, 
और उत्साह को जगाएं.
आपके वीडयो, शक्षा से जड़ु ेवषयों वाले या पारंपरक तौर पर शक्षा देने वाले हों या न हों, इसके बावजदू बच्च े
उन्हें देखकर कुछ न कुछ ज़रूर सीखत ेहैं. इसलए, शरुुआत में और बीच-बीच में खदु से ये सवाल ज़रूर पछूें :

“मेरा वीडयो देखने के बाद, दशर्फ़क उससे क्या सीखेंगे?”
यह ज़रूरी है क बच्चों के लए सीखने की प्रक्रिया को मज़ेदार बनाया जाए. नीच ेदए गए तरीकों की मदद से, 
अच्छी क्वालटी के वीडयो से सीखने को बढ़ावा दया जा सकता है.

● अपने दशर्फ़कों को पे्ररत करें, ताक वे खदु सीखने की कोशश करें. ऐसा, 'खदु करके देखें' जसेै वज्ञान के 
प्रयोग और नेचर कैवेंजर हंट जसैी गतवधयों की मदद से कया जा सकता है. 

● कुछ ऐसा करें क दशर्फ़क आपके वीडयो का हसा बनें. दशर्फ़कों के साथ गाने गाएं, उनसे सवाल पछूें . 
कसी दशर्फ़क का नाम लेकर उससे बातचीत करें. 

●  नेमोनक्स (तथ्यों या जानकारी को याद रखने का तरीका), कवताएं, दोहराना, एलटे्रशंस (कसी वाक्य 
में एक ही अक्षर या ध्वन से शरुू होने वाले शब्दों का इतमेाल करना), और छोटे नामों (कई शब्दों के 
पहले अक्षरों से बना छोटा शब्द) जसैी चीज़ों को वीडयो में शामल करें.

इसके अलावा, अपने वीडयो इस तरह तयैार करें क बच्च ेउन्हें आसानी से समझ सकें  और उनसे सीख सकें . इससे 
आप यह जान सकें गे क कन शब्दों का इतमेाल करना है, कहां तक गनना है, और कसी काम के दशा-नदर्देश 
देत ेसमय, कतने चरण शामल करने हैं.

Numberblocks - Pattern 
Palace | Learn to Count

DIY Make Your Own Ice Cream 
Using Science! | Science 
Experiments for Kids

2.

http://www.youtube.com/watch?v=bT7282PUKnY
http://www.youtube.com/watch?v=bT7282PUKnY
http://www.youtube.com/watch?v=Vt_XILtlxzw
http://www.youtube.com/watch?v=Vt_XILtlxzw
http://www.youtube.com/watch?v=dJpIU1rSOFY
http://www.youtube.com/watch?v=dJpIU1rSOFY
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Wheels on the Bus and More 
Nursery Rhymes by Mother 
Goose Club Playlist!

क्रिएटवटी, खेल, और 
कल्पना को बढ़ावा देना
ऐसे वीडयो बनाएं जो सोचने पर मजबूर 
करत ेहों, इंटरैिक्टव हों, और/या कल्पना 
को बढ़ावा देत ेहों.
वीडयो को कलात्मक अंदाज़ में दखाना शानदार होता है और ज़रूरी माना जाता 
है, लेकन इनके अलावा ऐसी और भी कई चीज़ें हैं िजनसे वीडयो को क्रिएटव 
बनाया जा सकता है: इस तरह के वीडयो, दशर्फ़कों को अपनी सोच को ज़रूरत के 
हसाब से बदलने और समयाओं को अलग तरीके से हल करने का तरीका भी 
सखाते हैं. साथ ही, इन वीडयो की मदद से दशर्फ़कों को अपने लए नई संभावनाएं 
तलाशने का भी मौका मलता है.

वीडयो के ज़रए, ऐसी खूबयों को कई तरीकों से उभारा जा सकता है. जैसे, सॉकर 
के करतब सीखना, काल्पनक दनया बनाना या आटर्फ़ और क्रिाफ़्ट की चीज़ें बनाना. 
सबसे अहम बात यही है क इन वीडयो से, बच्चों को नई चीज़ें बनाने या कसी 
चीज़ से सही और अलग तरीके से जुड़ने का मौका मलता है. 

DIY Halloween Costume - 
Monster Mask | Easy Cardboard 
Crafts to Make at Home

How To Draw A Cartoon 
Dolphin | Art For Kids Hub

3.

http://www.youtube.com/watch?v=ou7NitF6gkU
http://www.youtube.com/watch?v=ou7NitF6gkU
http://www.youtube.com/watch?v=vKkkDtD4M3o
http://www.youtube.com/watch?v=vKkkDtD4M3o
http://www.youtube.com/watch?v=iwgfEQk4p4U
http://www.youtube.com/watch?v=iwgfEQk4p4U
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Succeed by Failing: Crash Course 
Kids #42.1 | Crash Course Kids

असल दनया से जुड़ े
मुद्दों पर बातचीत
कम उम्र के दशर्फ़कों को उन अनुभवों के लए तैयार करें 
िजनका सामना वे बड़ ेहोते समय करत ेहैं.
बच्चों के वकास के हर पड़ाव पर, सामािजक और भावनात्मक रूप से नए अनभुव सामने आत ेहैं. अच्छी 
क्वालटी के वीडयो, इन पड़ावों पर आने वाली समयाओ ंऔर चनुौतयों को हल करने में बच्चों और 
परवारों की मदद करत ेहैं. 

इस तरह के वीडयो बनाने के लए, आपको अपने दशर्फ़कों की खास समयाओ ंके बारे में जानना होगा. साथ 
ही, यह भी जानना होगा क वे वकास के कस पड़ाव पर हैं. उदाहरण के लए, ऐसे छोटे बच्च ेिजनके पास 
िज़ंदगी से जड़ु ेअनभुव कम हैं और जो चीज़ों को आसानी से नहीं समझ पात,े उनके लए ऐसे वीडयो बनाए 
जा सकत ेहैं जो उनके आस-पास की दनया से जड़ुी समयाओ ंके बारे में हों. जसेै, अपने खलौने दसूरों के 
साथ शयेर करने की सीख देने वाले वीडयो. वहीं, बड़ ेबच्चों के लए, कूल में अच्छे गे्रड लाने या मडल 
कूल में जाने से जड़ुी समयाओ ंपर वीडयो बनाए जा सकत ेहैं.

दशर्फ़कों को यह समझाना भी ज़रूरी है क िज़ंदगी में गलतया ंहोना एक सामान्य बात है और गलतयों का 
वागत कया जाना चाहए. वीडयो में पेश कए जा रहे करदारों की िज़ंदगी में जीत और हार, दलचिपया ं
और अजीब आदतें, और उम्मीदें और डर जसैी चीज़ें दखाई जानी चाहए. ऐसा करने से वीडयो के करदार 
वातवक लगत ेहैं और दशर्फ़कों को इनके अनभुवों से सीख लेकर, आगे बढ़ने की पे्ररणा मलती है.

इस नीत के हसाब से बनाए गए अच्छी क्वालटी के वीडयो, कई तरीकों से बनाए जा सकत ेहैं. हालांक, 
वीडयो बनात ेसमय इस बात का ख्याल ज़रूर रखें: अपने वीडयो में ऐसे मदु्दे दखाएं जो आपके दशर्फ़कों के 
काम के हों. साथ ही, इन मदु्दों को ऐसे पेश करें क वे आपके दशर्फ़कों को वातवक लगें , दशर्फ़क उनपर भरोसा 
कर पाएं और उनसे जड़ुाव महससू कर पाएं.

Betsy's Kindergarten 
Adventures: Happy Earth 
Day | Janson Media

Becoming an "Upstander" | 
Sesame Street In 
Communities

4.

http://www.youtube.com/watch?v=hTYimbhERZQ
http://www.youtube.com/watch?v=hTYimbhERZQ
http://www.youtube.com/watch?v=PlBLO8_2ix8
http://www.youtube.com/watch?v=PlBLO8_2ix8
http://www.youtube.com/watch?v=TcUX6eNT2j4
http://www.youtube.com/watch?v=TcUX6eNT2j4
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The word Indigenous - 
explained l CBC Kids News

अलग-अलग तरह के लोगों को, 
समानता और बना कसी 
भेदभाव के शामल कए जाने 
की भावना
ऐसे वीडयो बनाएं जो अलग-अलग जात, रंग-रूप, 
वचारधारा वाले लोगों के बीच समानता और सबको 
साथ रखने की भावना को बढ़ावा दें.
आपके वीडयो देखने वाले बच्च ेऔर परवार, अलग-अलग संकृतयों और जगहों से आत ेहैं. साथ ही, 
उनके संसाधन और क्षमताएं भी अलग-अलग होती हैं. अच्छी क्वालटी के वीडयो में यही बात नज़र आती है 
और इस वजह से सभी दशर्फ़क, आपके वीडयो से जड़ुाव महससू करत ेहैं. 

वीडयो में आप कसे दखा रहे हैं, इससे बच्चों और परवारों को असरदार और सकारात्मक मसेैज मलत ेहैं. 
उदाहरण के लए, ऐसा वीडयो, लैंगक समानता का मसेैज देने में मसाल बन सकता है िजसमें लगभग 
समान संख्या (50/50 का बंटवारा) में लड़कयां और लड़के शामल कए गए हों. 

याद रखें क सफ़र्फ़  वीडयो पेश करने का तरीका ही सबकुछ नहीं होता, इन बातों का भी ख्याल रखें: अलग-
अलग जगहों से आने वाले और अलग-अलग खबयों वाले ऐसे करदार पेश करें जो सबसे अलग हों और 
िजनसे हर तरह के दशर्फ़क जड़ु सकें . ऐसा नहीं करने पर, वीडयो पर प्रतीकवाद और रूढ़वादी सोच हावी होने 
का जोखम रहता है और इससे अनजाने में, गलत सोच रखने वाले लोगों को बढ़ावा मल सकता है.

So Many Colors, So Many 
Shapes | Diversity Song | 
The Singing Walrus

5.

The Blue's Clues Pride 
Parade  Sing-Along Ft. 
Nina West!

http://www.youtube.com/watch?v=ZiOSzuXjDD0
http://www.youtube.com/watch?v=ZiOSzuXjDD0
http://www.youtube.com/watch?v=CISeEFTsgDA
http://www.youtube.com/watch?v=CISeEFTsgDA
http://www.youtube.com/watch?v=d4vHegf3WPU
http://www.youtube.com/watch?v=d4vHegf3WPU
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YouTube पर वीडयो 
की हल्की क्वालटी से जुड़ी 
नीतयां क्या हैं? 

3.
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बच्चों के लए वीडयो बनाना एक तोहफ़े की तरह है, लेकन यह एक बड़ी िज़म्मेदारी भी है. हम 
जानत ेहैं क हमारे ज़्यादातर क्रिएटसर्फ़ इस िज़म्मेदारी को पूरी तरह समझत ेहैं और अच्छी भावना 
से काम करत ेहैं. आप भले ही अच्छी क्वालटी का वीडयो बनाना चाहत ेहों, लेकन इस तरह की 

चीज़ें शामल करने से आपका वीडयो हल्की क्वालटी का माना जा सकता है.

वीडयो की हल्की क्वालटी 
से जुड़ी नीतयां

शक्षा देने का 
झूठा दावा करने 
वाला कॉन्टेंट

काफ़ी हद तक 
व्यावसायक या 
प्रचार करने 
वाला कॉन्टेंट

गलत बतार्फ़व 
और रवैये को 
बढ़ावा देने वाला 

कॉन्टेंट

समझ में न 
आने वाला 
कॉन्टेंट

सनसनी 
फैलाने या 

गुमराह करने 
वाला कॉन्टेंट

बच्चों के करदार 
को अजीब तरीके 
से इतमेाल 
करने वाला 
कॉन्टेंट
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BEG Your Parents for This 
MEGATRUCKZ Set!

काफ़ी हद तक व्यावसायक या 
प्रचार करने वाला कॉन्टेंट
अपने वीडयो में ब्रैंड और लोगो के प्रचार से जुड़ी 
चीज़ें दखाने या पूरी तरह उपभोक्ताओं को ध्यान 
में रखकर वीडयो बनाने से बचें.
अच्छी क्वालटी के वीडयो में खलौने और कंज़्यूमर प्रॉडक्ट शामल कए जा सकत ेहैं, लेकन वीडयो को तब 
हल्की क्वालटी का माना जाएगा, जब उनमें इनसे जुड़ ेनए पहलू, नए अनुभव या शक्षा देने से जुड़ी कोई नई 
बात शामल न की जाए.

कसी वीडयो की क्वालटी अच्छी है या हल्की, यह इस बात से तय होता है क उसका फ़ोकस कस चीज़ पर 
है. उदाहरण के तौर पर, खलौनों के काल्पनक ब्रैंड Megatruckz के बारे में बात करते हैं. 

अगर कसी वीडयो में, Megatruckz के खलौनों का इतमेाल करके क्रिएटव प्ले और कल्पना पर ज़ोर 
दया गया है, तो उसे अच्छी क्वालटी के वीडयो से जुड़ी नीतयों के हसाब से सही माना जाएगा. साथ ही, 
Megatruckz के वे प्रायोिजत वीडयो भी नीतयो के हसाब से सही माने जाएंगे िजनमें ज़रूरी बातें बताई गई 
हैं. हालांक, इन नीतयों के तहत, ऐसे वीडयो को गलत माना जाएगा िजसमें कसी प्रॉडक्ट पर ज़्यादा फ़ोकस 
कया गया है या Megatruckz के एक से ज़्यादा प्रॉडक्ट खरीदने या उन्हें इकट्ठा करने पर ज़ोर दया गया है.

ध्यान दें: यह क्वालटी इस बात पर नभर्फ़र नहीं करती क कसी ब्रैंड ने आपको उनके प्रॉडक्ट या सेवा को दखाने के लए पसेै 
दए हैं या नहीं या आपको कोई और फ़ायदा दया है. पसेै देकर बनवाए गए वीडयो या प्रायोिजत वीडयो, अच्छी क्वालटी के हो 
सकत ेहैं, लेकन उन पर भी ऊपर बताई गई बातें लाग ूहोती हैं. साथ ही, उन्हें यहां बताए गए दशा-नदर्देशों और ज़रूरी बातों का 
हमेशा पालन करना होगा.

Biggest TOY TREEHOUSE 
Shopping Haul Yet

ध्यान दें: थंबनेल और शीषर्फ़क सफ़र्फ़  उदाहरण के तौर पर दए गए हैं.

1.

https://support.google.com/youtube/answer/154235?hl=en
003-HI_0193
spelling incorrect. correct spelling is'नीतियों'

Nicky Chronis
Thank you for flagging. Please apply the update in this version so we can re-generate a new .pdf (https://docs.google.com/presentation/d/17WeK_zC2PjUJyYRC3-lgidRecmFI1jCrkAmroGU_Nm4/edit#slide=id.p1). Please apply the change and let me know in a comment once complete, thanks!
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सफ़र्फ़  ऐसा कॉन्टेंट शामल करें जो सकारात्मक हो, 
अच्छा रवैया और अच्छी सोच को बढ़ावा देता हो.
अमेरकन साइकोलॉिजकल असोसएशन का कहना है क, "हालांक ... मीडया, शक्षा और 
मनोरंजन दे सकता है, लेकन [यह] बच्चों को बगाड़ भी सकता है". 

गलत व्यवहार या रवैये में कई चीज़ें शामल हो सकती हैं. जैसे, खाने की खराब आदतें, माता-
पता का अनादर करना या उनसे झूठ बोलना, जोखम भरे खेल खेलना या नुकसान पहंुचाने 
वाली हरकतें करना. 

नीतयों के हसाब से, यह तय करते समय क कोई वीडयो हल्की क्वालटी का है या नहीं, उस 
वीडयो के संदभर्फ़ और मकसद को ध्यान में रखें. उदाहरण के लए, कसी वीडयो को सफ़र्फ़  इस 
वजह से हल्की क्वालटी का नहीं माना जा सकता, क्योंक उसमें ऐसा करदार दखाया गया है 
जो दसूरों को धमकाता है. (असल में, धमकी मलना बदकमती से कई लोगों की िज़ंदगी की 
वातवकता है. ऐसे में, इसे वीडयो में शामल करने से लोगों को फ़ायदा हो सकता है.) 
हालांक, अगर वीडयो में धमकाने की प्रवत्ति को बढ़ावा दया गया है, तो उसे हल्की क्वालटी 
का माना जा सकता है.

How To CHEAT In SCHOOL!!

 गलत बतार्फ़व या रवैये को 
बढ़ावा देने वाला कॉन्टेंट

We Threw a SECRET PARTY 
After MOM Said NO!

ध्यान दें: थंबनेल और शीषर्फ़क सफ़र्फ़  उदाहरण के तौर पर दए गए हैं.

2.
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Learn colors for kids Dino 
Park Song 123!!

शक्षा देने का झूठा दावा 
करने वाला कॉन्टेंट
अपने संभावत दशर्फ़कों को यह बताकर गुमराह न करें 
क आपका वीडयो, शक्षा देने के मकसद से बनाया 
गया है.

अगर वीडयो को वातवक रूप से बच्चों को सखाने के मकसद से बनाया जाए, तो उसमें 
शक्षा से जुड़ी कोई सलाह या साफ़ तौर पर पूरी जानकारी शामल की जानी चाहए. साथ ही, 
वीडयो को उसके खास दशर्फ़कों की, सीखने और समझने की क्षमता को ध्यान में रखकर तैयार 
कया जाना चाहए. 

शक्षा देने का झूठा दावा करने वाले वीडयो में ये खूबयां नहीं होती हैं. ऐसे वीडयो के शीषर्फ़क 
और थंबनेल, दशर्फ़कों से "रंगों के नाम सीखें" या "गणत सीखें" जैसे वादे कर सकत ेहैं, लेकन 
ऐसे वीडयो अक्सर, रुकी हुई (ट्रांसफ़िक्संग) इमेज के साथ, बार-बार एक ही चीज़ दोहराते हैं. 
इनमें गलत जानकारी भी हो सकती है.

ICE CREAM | Numbers Colors | 
Jelly Bean (Playtime!)

ध्यान दें: थंबनेल और शीषर्फ़क सफ़र्फ़  उदाहरण के तौर पर दए गए हैं.

3.
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UH OH !! Colorful Egg 
Time Back On The 

Farm!

समझ में न आने वाला 
कॉन्टेंट
यह पक्का करें क आपके वीडयो में पूरी 
जानकारी दी गई है और वह समझने में आसान 
है.
इस तरह की कैटगरी के वीडयो आम तौर पर बेतुके लगत ेहैं. यह समया, क्रिएटव और 
तकनीकी, दोनों ही तरह की परेशानयों की वजह से सामने आती है. 

क्रिएटव तौर पर, ऐसा हो सकता है क वीडयो में पूरी जानकारी शामल न की गई हो या उसे 
बना सोचे-समझ ेबनाया गया हो. ऐसा भी लग सकता है क "वीडयो का कोई मतलब नहीं है" 
या उसे दशर्फ़कों की समझने की क्षमता को ध्यान में रखकर नहीं बनाया गया है. 

कई बार तकनीकी खराबयों, जैसे क खराब ऑडयो और वज़ुअल की वजह से भी वीडयो 
समझ में नहीं आत ेहैं. कभी-कभी ये परेशानयां, बड़ ेतर पर हो रहे प्रोडक्शन या अपने-आप 
बनने वाले वीडयो की वजह से आती हैं.

Daddy Falls Asleep And 
Has Fun Dreams About 

Star Milk!

ध्यान दें: थंबनेल और शीषर्फ़क सफ़र्फ़  उदाहरण के तौर पर दए गए हैं.

4.



बच्चों और परवार के लए वीडयो बनाने के सबसे सही तरीके 18

Did my brother KILL our 
DOG??

सनसनी फैलाने या गुमराह 
करने वाला कॉन्टेंट
व्यू पाने के लए, बच्चों और परवारों को डराने या 
धोखा देने की कोशश न करें.
कुछ मायनों में “िक्लकबेट” की तरह ही, इस तरह के वीडयो में बढ़ा-चढ़ाकर कही गई बातें, 
अजीब, और धोखाधड़ी वाला कॉन्टेंट शामल होता है. 

हम शीषर्फ़क और थंबनेल को आकषर्फ़क बनाने की सलाह ज़रूर देत ेहैं, लेकन ऐसे शीषर्फ़क और 
थंबनेल इतमेाल करने से बचें िजनसे लोगों को परेशानी हो या िजनमें चीज़ों को बढ़ा-चढ़ाकर 
दखाया गया हो. इसके अलावा, ऐसे शीषर्फ़क और थंबनेल भी इतमेाल न करें जो वीडयो में 
मौजूद कॉन्टेंट से एकदम अलग हों. इसी तरह, "कीवडर्फ़ टफ़ंग" (बार-बार एक जैसे कीवडर्फ़ 
डालना) से बचें. उन कीवडर्फ़ का बार-बार या बेतुके तरीके से इतमेाल न करें जो बच्चों के बीच 
लोकप्रय हैं (उदाहरण के लए, Mickey Mouse Paw Patrol Bluey Pokémon Dance Party 
WOW!) 

कम उम्र के दशर्फ़कों को ऐसा कॉन्टेंट दखाने से बचें िजसकी सच्चाई के बारे में आपको पूरी तरह 
से नहीं पता है और जो दशर्फ़कों को गुमराह कर सकता है. जैसे, झूठ या राय पर आधारत कॉन्टेंट 
को तथ्य के तौर पर पेश करना.

ध्यान दें: कृपया YouTube के कम्यूनटी दशा-नदर्देशों में मौजूद, गुमराह करने वाले मेटाडटेा और गुमराह करने 
वाले थंबनेल से जुड़ी नीतयां देखें.

10 WORST Punishments By 
Parents Ever

ध्यान दें: थंबनेल और शीषर्फ़क सफ़र्फ़  उदाहरण के तौर पर दए गए हैं.
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Santa Dies At The 
SCARY DOCTOR

बच्चों के करदार को अजीब 
तरीके से इतमेाल करने वाला 
कॉन्टेंट
बच्चों के करदारों को आपत्तिजनक िथत में 
न दखाएं.
ऐनमेशन के तौर पर या लाइव ऐक्शन के तौर पर, वीडयो में बच्चों के करदारों को 
मौलक रूप से गलत तरीके से दखाने पर, दशर्फ़कों को भ्रम हो सकता है और वे परेशान 
हो सकत ेहैं. 

ऐसे मामलों में, हसंा दखाने वाला कॉन्टेंट, भद्दा, सेक्शुअल, घनौना या फर 
आपत्तिजनक कॉन्टेंट शामल हो सकता है. हालांक, कॉन्टेंट इन कैटगरी तक ही सीमत 
नहीं है. इस तरह के कॉन्टेंट से हमारे कम्यूनटी दशा-नदर्देशों का भी उल्लंघन हो सकता 
है. ऐसे कॉन्टेंट के खलाफ़ शकायत दजर्फ़ करके उसे हटाया भी जा सकता है.

Lady Lightning Goes Potty!
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धन्यवाद!
YouTube पर अपने सुझावों में, बच्चों और परवार के लए अच्छी क्वालटी 
के वीडयो दखाना हमारी िज़म्मेदारी है. हम YouTube पर, बच्चों और 
परवारों के लए बेहतर और पे्ररणा देने वाला कॉन्टेंट बनाने में आप सभी की 
मदद करेंगे. 

हमेशा की तरह, शानदार काम करने के लए आपको धन्यवाद. हमें आपके 
आने वाले कॉन्टेंट का बेसब्री से इंतज़ार है!


